
 

 

Мектепалды даярлық тобына тақырыптық күнтізбелік 

жоспар жасауда басшылыққа алынған 

бағдарламалар мен әдебиеттер тізімі 
1. «Біз мектепке барамыз» бағдарламасы.Астана 2010  

Құрастырушы –авторлар:Н.Л. Татаурова,И.А. Тирская,Т.А.Дрыгина, Г.Г.Корчевская, 

С.И.Шелипова,С.Г.Шақабаева, И.И. Митрофанова. 

    2.Мектепке дейінгі жалпы білім беру бағдарламасы 

Попова Т.Н. Еденбаева З.Д. 

3.Қоршаған дүниемен таныстыру.Экология негіздері   Әдістемелік құрал  

     Алматыкітап 2012 А.Е.Манкеш ,Г.К. Қиялбекова 

4. Математика    Әдістемелік құрал  

     Алматыкітап 2008     М.С.Сатимбекова.  С.С.Әуелбаева     Ә.Н.Наурызбаева 

5. Құрастыру және қол еңбегі     Әдістемелік құрал  

     Алматыкітап 2012Ф.Н.Жұмабекова,А.А.Ойшыбаева 

6. Дене тәрбиесі    Әдістемелік құрал  

     Алматыкітап 2012С.Г.Батибаева 

7. Валеология        Әдістемелік құрал  

     Алматыкітап 2012   М.И.Нүсіпбекова      С.А.Сейілғазинова 

8. Сауат ашу         Әдістемелік құрал  

     Алматыкітап 2012    Ә.С.Әмірова 

9. Көркем әдебиет           Әдістемелік құрал  

     Алматыкітап 2012А.С.Амирова,Н.М.Байтулеева 

10. Тіл дамыту     Әдістемелік құрал  

     Алматыкітап 2012   А.С.Амирова         К.Е.Анартаева 

11.Бейнелеу өнері   

     Әдістемелік құрал      Алматы кітап 2012 

Н.А.Королькова ,А.А.Оңалбаева 

12. Музыка   Алматы кітап 2012 

     С. Батибаева     Ф.Қоңыратбай 

13.Өзін –өзі тану. «Бөбек»Алматы 2010   Авторы С.А.Назарбаева. 



 

 

 

 

 

 

 

 

   І. «Денсаулық» - білім саласы 

 
1. Денешынықтыру  

              2. Валеология  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Дене тәрбиесі бойынша күнтізбелік және тақырыптық жоспар 

№ Негізгі қимыл жаттығулар Сағат 

саны 

Қолданылатын құралдар Қимыл-қозғалыс 

ойындар 

І тоқсан - 24 сағат 

1 Тізені сәл бүгіп,баяу қарқынмен жүгіру(2-3 адымнан 

кейін демді ішке тарту,3-4 адымнан кейін демді 

шығару). 

Шығыршықтан-шығыршыққа екі аяқпен секіру,түзу 

және бір бүйірімен секіру. 

 

1 Шығыршық,көлбеу қойылған 

тақтай. 

«Қақпан» 

2 Аяқты айқастыра адымдап жүру. 

Екі аяқты созып отырып және жатып бір-біріне оң,сол 

қолымен допты домалату. 

1 Доп «Қазым-қазым» 

3 Бөрене үстінде текшелерді аттап жүру. 

Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу. 

1 Гимнастикалық орындық, 

бөрене 

«Орныңды тап» 

4 Тура,теріс тұрып (кері)адымдап,қол ұстасып жүру, 

жүгіру. 

Арқан үстімен қолға алма на алмұртты ұстап тепе-

теңдік сақтап жүру. 

1 Арқан,текше «Доппен соғу» 

5 Тізеден бүгілген аяқты жоғары көтеріп,алға қарай 

жүру. 

Бөрене үстімен аяқты аяқтың ұшыны қойып,қолды 

шетке соза, жүріп келе жатып,ортасында 360 градусқа 

бұрылу. 

1 Бөрене,жалауша «Адасқан доп» 

6 Допты жоғары лақтырып, екі қолмен қағып алу. 

Башпайларымен  матаны жиырып жинау. 

1 Доп,мата «Күн мен түн» 

7 Бір-бірінің артынан адымдап, аласа заттарды аттап 

жүгіру. 

1 Гимнастикалық орындық, 

заттар 

 

«Күн мен түн» 



 

 

Секіртпені бастан жоғары көтеріп және желке тұсында 

ұстап гимнастикалық орындық үстінен тепе-теңдік 

сақтап,аяқтың ұшымен  жүріп өту.   

8 Бір тізбек жасап келе жатып екі тізбек жасап жүру. 

Көлбеу қойылған тақтайға өкшемен жүгіріп 

шығу,жүгіріп түсу. 

1 Көлбеу қойылған тақтай «Шеңбер 

бойындағы доп» 

9 Қол ұстасып гимнастикалық орындық үстімен жүріп 

өту. 

Қимылсыз және теңселіп тұрған секіртпе арқылы еркін 

секіру. 

1 Гимнастикалық орындық, 

қысқа секіртпе 

«Түйілген орамал» 

10 Жұптасып жүру,2-3 тізбек жасап жүру,жетекшіге қарап 

түзелу. 

Бір-біріне екі қолымен допты домалату. 

1 Доп «Жалаушаға кім 

бұрын жетеді?» 

11 Тізерлеп тұру,еденге оң жағына отыру,қайтадан 

тізерлеп тұрып,еденге сол жағына отыру. 

Гимнастикалық орындық үстінде екі қырынан ұстап 

тартылу. 

1 Гимнастикалық орындық «Аңшы мен қоян» 

12 Допты еркін лақтыру,қағып алу. 

«Қоңырауды сылдырлат» жаттығуы:орнында тұрып екі 

аяқпен секіру. 

1 Доп,қоңырау «Дөңгелекті көзде» 

13 Екі –екіден қол ұстасып,бірінің артынан бірі «жылан» 

жүріспен жүру. 

Гинастикалық орындық үстінде қолды желкеге 

қойып,аяқтың ұшымен жүру. 

1 Гимнастикалық орындық «Қуаласпақ» 

14 Шалқадан жатып, аяқты айқастырып алға жылжу. 

Жалаушалар арасынан еңбектеу,белгі бойынша 

жүру,жүгірумен алмастыру. 

1 Жалаушалар «Теріс жүру» 

15 Бір-біріне қарама-қарсы тұрып,екі қолмен желке 

тұсынан доп лақтыру. 

Қол ұстасып гимнастикалық орындық үстімен жүру. 

1 Доп,гимнастикалық орындық «Тышқан аулау» 



 

 

16 Арақашықтығы 1 м сызықтар мен жіңішке 

тақтайшаларды аттап және заттардың арасымен 

«жылан» жүріспен ирелеңдеп жүру, жүгіру. 

1 Жіңішке тақтайшалар,заттар «Өзіңе жұп тап» 

17 Орындықта отырып башпайларымен затты қысып 

ұстап,оны  жоғары көтеру,төмен түсіру. 

Оң, сол қолмен доп,құм толтырылған дорбаша қойып, 

текшелерді аттап жүру. 

1 Орындық,құм толтырылған 

дорбаша 

«Кім жақсы 

секіреді? 

18 Басқа құм толтырылған дорбаша қойып, текшелерді 

аттап жүру. 

Допты жоғары лақтырып ,қол шапалақтап ,екі қолмен 

қағып алу. 

1 Құм толтырылған дорбаша, 

доп 

«Аюлар мен 

аралар» 

19 3-4 кедергілер арасынан ирелеңдеп еңбектеу,еңбектеуді 

жүгірумен алмастыру. 

Биіктігі 25 см доға астынан еңбектеп өту. 

1 Кедергілер,доға  «Құстардың ұшуы» 

20 Бір-біріне қарсы тұрып, кеуде тұсынан допты 

баскетбол тәсілімен екі қолмен лақтыру. 

Аяқтан аяққа ауысып орнында тұрып алға секіру. 

1 Доп ,қолорамал «Жұбымен жүгіру» 

21 Башпайларымен затты қысып ұстап, оны оңға ,солға 

қою,орнынан жылжыту. 

Шығыршықты айналдыру. 

1 Шығыршық,заттар «Кім алысқа 

лақтырады» 

22 Шеңбер бойы оңға ,солға, өкшемен, аяқтың ұшымен 

жай, тез жүру. 

Еденде созылып жатқан арқан үстімен басына 100 г 

құм толтырылған дорба қойып жүру. 

1 Арқан ,құм толтырылған 

дорбаша 

«Аттар» 

23 Гимнастикалық қабырғаға қарқынды өзгерте отырып 

өрмелеу. 

Биіктіктен тізені сәл бүгіп секіріп түсу. 

1 Гимнастикалық қабырға «Қармақ» 

24 Еңбектеу ,кедергілер арқылы одан ары қарай еңбектеу. 

Гимнастикалық қабарғаның шабағынан ұстап, 

жабысып тұрып, аяқты бүгіп, түзу ұстап кезек –кезек 

1 Кедергілер,гимнастикалық 

қабырға 

«Ақсүйек» 



 

 

көтеру. 

                                                           ІІ тоқсан   19 сағат 

1 Бір қатар сапқа тұру,2-3 тізбек жасап жүгіру, тізбектен 

өз  орнын табу. 

Жерден h-30 см көтерілген баспалдақ таяқшаларын 

секіріп өту.Допты жоғары лақтыру 2қолмен қағып алу.  

1 Баспалдақ ,доптар  «Құтан» 

2 Тігінен қойылған нысанаға доп лақтыру (h-2м). 

Гимнастикалық орындық үстінде отырып,50-60см 

қашықтықты «жұлдызқұрт»тәрізді башпайларын жиы- 

рып  жүру 

1 доп (диаметрі-20см),  

2 гимнастикалық орындық. 

«Ордағы қасқыр» 

 

 

3 15м қашықтықты жарыса жүгіру.Арақашықтықты сақ- 

тап, кедергілер арасынан музыкаға сәйкес аттап жүру. 

1 доп (диаметрі-20см),  

2 гимнастикалық орындық. 

«Арқанмен 

жүруші» 

4 Қысқа тақтай үстімен аяқты –аяқтың алдына қойып өту 

және аяқты оңға ,солға,алға созып жүру. 

Допты еденге соға алып жүру. 

1 Қысқа тақтай, доп «Ордағы қасқыр» 

 

 

5 «Альпинистер»тәрізді арқаларына жолдорбаларын 

асып алып ,гимнастикалық қабырғаға өрмелеу,екінші 

қабырға- 

ға ауысу,төмен түсу.Шығыршықтан қосарланып өту. 

1 Жолдорба,шығыршық «Табын» 

6 «Туристер»жаттығуы;жолдорбаны иыққа,арқаға асып 

алып жүру,жүгіру.Қатарда тұрып допты еденге соғып, 

бір-біріне лақтыру. 

1 Жолдорба, доп (диаметрі-

20см),  

 

«Мысық пен 

тышқан» 

7 1-2-3-ке санап,есеп бойынша қатар жасау,қайта 

бірқатар-ға тұрып бөлменің бұрыштарын кеспей 

қарқынды жүгіру 

h-20-30см зат үстінен белгіленген жерге секіру. 

1 h-20-30см заттар,ойыншықтар «Шұңқыр арқылы 

секіру» 

8 Гимнастикалық орындық үстімен бір бүйірімен 

жүріп,ортасында отырып, тұрып ары қарай жүріп өту. 

Допты кеуде,желке тұсынан торға асыра лақтыру. 

1  гимнастикалық орындық 

 доп (диаметрі-25см), 

«Арқан тартыс» 



 

 

9 

 

 

 

 

10 

Биіктігі 30-40сметіп қойылған орындық,доғатаяқшаның 

астынан еңбектеп өту. 

Диаметрі 10-15см болатын сақинаны нысанаға 

лақтыру. 

 

Жүгіру барысында тапсырмалар орындай жүгіру. 

Көлбеу қойылған нысанаға,шығыршыққа кұм 

толтырылған дорбашаны лақтыру 

1 

 

 

 

 

1 

Орындық,тақтайша,диамет-рі 

10-15см кішкентай сақиналар 

 

 

 

Шығыршық,құм толтырылған 

дорбаша 

 

«Аңшы мен қоян» 

 

 

 

«Екі аяз» 

11 Арқаннан ұстап ілініп тұру. 

Табанның ортасымен қысқа таяқшаны алға-артқа 

домалату 

1 Арқан,қысқа 

таяқша,дабыл,ысқырық 

«Алып көр» 

12 

 

Допты оң,сол қолмен алысқа лақтыру. 

3-4см қашықтықта допты баспен итере еңбектеу. 

 

1 

 

Доп  (диаметрі-20см) «Ақ аюлар» 

 

13 Басқа құм толтырылған дорбаны қойып,кегли 

текшелерден  аттай жүру. 

Заттардың арасымен екі аяқпен 4-5м қашықтықты 

секіріп өту. 

1 Құм толтырылған дорбаша, 

текшелер 

«Қойшы мен 

табын» 

 

14 

 

Тік тұрып жоғарыдан шығыршықтың жоғарғы жағынан 

өту. 

Шайбаны кедергілер арасынан алып өту.  

 

1 

 

Шығыршық,шайба,кедергі-

лер 

 

«Жіптен секіру» 

 

15 

 

Жерде жатқан арқанның үстімен табанның ортасымен 

тура және қырынан жүру. 

Тепе-теңдік сақтап бөрене,гимнастикалық орындық 

үстімен допты оң жағынан жерге соғып өту. 

1 

 

Арқан, бөрене,гимнастикалық  

орындық,доп 

«Біз көңілді 

балалармыз» 

16 

 

Жерде жатқан баспалдақтың шетінен ұстап, еңбектеп 

өту 

Шығыршық ішінен тура,бір бүйірімен өту. 

1 

 

Баспалдақ,шығыршық «Аққу – қаздар» 

 

17 Жерде жатқан арақашықтықты 50см жіптерден оң,сол  

аяқпен секіру(5-6жіп) 

1 5-6 жіп,доп  «Қармақ» 



 

 

Кедергілер арасымен допты аяқпен алып жүру. 

18 Өкше және аяқтың ұшымен,табанмен еденді толық 

басып жүру,өкшемен шырқ айналу. 

Тепе-теңдік сақтап, бөрене,гимнастикалақ орындық 

үстімен допты сол жағынан еденге соғып өту. 

1 Гимнастикалық  орындық,доп  

«Бәйге» 

19 Шығыршықты қуып жету. 

Допты оң ,сол қолмен жерге соғу 

 

1 Шығыршық, доп «Қазым-қазым» 

 

 

 

                  ІІІ тоқсан- 27 сағат 

1 Жетекшінің белгісі бойынша екі аяқпен алға секіру. 

Тепе-теңдік сақтап гимнастикалық орындық ,бум 

үстінде «қар кесегін» басынан асыра қолдан-қолға 

асыра жүру. 

1  гимнастикалық орындық,    

«қар кесегі» 

«Ақ аюлар» 

2 Гимнастикалық орындық үстінде аяқтың ұшымен 

тұрып  қайтадан еденді табанмен толық басып тұру. 

Ілулі тұрған арқанға асылып тұрып,аз уақыт аяғын 

жерден көтеру. 

1  гимнастикалық орындық,    

«қар кесегі» 

«Ақ аюлар» 

3 Басқа 100гр құм толтырылған дорбашаны қойып,арқан 

үстімен кедергілер арасынан жүру. 

Көлбеу қойылған тақтай үстімен жүріп,келесі тақтайға 

ауыса жүру. 

1 Құм толтырылған дорбаша, 

тақтайлар 

«Хатты тез жеткіз» 

4 Бір-бірінен 1,5м алшақ қойылған заттар 

текше,кегли,ойыншықтар арасынан еңбектеп өту. 

Көлбеу қойылған нысанаға доп лақтыру(арақашықтығы 

3-4м) 

 

 

1 

Текше,кегли,ойыншықтар,доп «Хатты тез жеткіз» 

5 Үлкен резеңке допқа отырып,5-6м қашықтыққа алға 1 Үлкен резеңке доп,тақтайша «Көңілді цирк» 



 

 

секіру. 

Орнынан ұзындыққа неғұрлым алыс секіру. 

6 Гимнастикалық орындық үстінен шалқадан жатып 

жылжу. 

Орнынан  екі аяқпен серпіле жіп үстінен секіру. 

1  Гимнастикалық орындық, 

жіп 

«Сайқымазақтар» 

7 Музыка ырғағына сәйкес жартылай отырып  жүру. 

Допты қабырғаға соғып,қол шапалақтап,ыршыған 

допты қағып алу. 

1 доп (диаметрі-25см), «Ақ терек, көк 

терек» 

8 Гимнастикалық орындық, бөрене үстінде аяқты аяқтың 

алдына қойып жүру. 

Түзу сызық бойынша 2-3рет оң аяқпен,содан соң сол 

аяқпен кезек-кезек секіріп  мәреге жету. 

1 1 гимнастикалық орындық, 

бөрене 

«Ғарышкерлер» 

9 20-25см биіктікте көтерілген заттардан,тақтайшадан 

аттау. 

Айналып тұрған секіртпе астынан жүгіріп өту. 

1 Тақтайша,секіртпе «Ғарышкерлер» 

10 Зал бойынша бір-біріне доп лақтырып жүгіру. 

Тепе-теңдік сақтап гимнастикалық орындық бум үсті-

нен қолын түрлі қалыпта ұстап жүру. 

1 1 доп (диаметрі-25см), 

гимнастикалық орындық,   

«Мыстан кемпір» 

11 Шығыршықтан шығыршыққа бір аяқпен секіру. 

Шеңбер бойы отырып бір-біріне доп лақтыру. 

1 доп (диаметрі-25см), 

шығыршық, 

«Мыстан кемпір» 

12 Жетекші белгісі бойынша жерге жату,тұру,ары қарай 

жүру, бастапқы қалыпқа келу. 

Жопты оң,сол қолмен еденге соғу. 

1  доп (диаметрі 10-12 см) «Жаяу көкпар» 

13 Гимнастикалық орындық үстімен кішкентай допты 

алдынан артынан қолынан қолына салып жүру. 

Гимнастикалық қабырғамен өрмелеу,бір аралықтан 

екінші аралыққа ауыса өрмелеу. 

1  гимнастикалық орындық, 

доп (диамтрі 10-12 см),  

гимнастикалық қабырға 

«Тоннельге 

өрмелеу» 



 

 

14 Аяқтың ұшынан өкшеден өкшеге,ауыса секіру 

бұрылу,журу,жүгіру. 

Допты оң,сол қолмен жерге соғу,жоғары лақтыру,екі 

қолмен қағып алу. 

1 доп (диаметрі 25 см) «Тоннельге 

өрмелеу» 

15 Тепе-теңдік сақтап көлбеу тақтай үстімен қолды жан-

жаққа соза тура жүру. 

Шығыршықты лақтырып, таяқшаға тізу. 

1 Тақтай,шығыршық «Қасқырды ұстау» 

16 Бір қатардан бірнеше қатар жасау,тізбекпен қолды алға 

созып, арақашықтықты сақтау. 

Гимнастикалық орындық үстінен арқаға құм дорбаша 

қойып тура,кері еңбектеу. 

1 Гимнастикалық орындық, құм 

дорбаша 

«Түрлі-түсті 

жылдам доп» 

17 30м арақашықтықты жүру,жүгіру қимылдарын 

алмастыра 2-3рет өту. 

Түрлі қалыпта доп лақтыру. 

1 доп (диаметрі 25 см) «Түрлі-түсті 

жылдам доп» 

18 Тепе-теңдік сақтап,тақтай үстімен қолды белге 

қойып,қырынан,аяқты аяқтың алдына қойып жүру. 

Алға жылжи отырып, еденге допты соғып ала жүгіру. 

 

1 Доптар, тақтай «Түрлі-түсті 

жылдам доп» 

19 Аэробика элементтерін орындай жүру;көзді жұмып 

шыр көбелек айналу,бір бейне жасап орнында тоқтау. 

Допты сол қолмен жерге соғып алға жылжу.(15-20м) 

1 доп (диаметрі 25 см) «Көңілді доп» 

20 Допты қабырғаағ соғу,қол шапалақтап қағып алу. 

Шығыршықтан-шығыршыққа бір аяқпен (кезек-кезек) 

қырынан, тура секіру. 

1 доп (диаметрі 25 см), 

шығыршық 

«Бос орын» 

21 Кедергілер арасынан жүгіру,белгі бойынша 

тоқтау,отыра қалу,тұру,жүгіру. 

Гимнастикалық орындықтан,бумнан белгіленген жерге 

тура секіру, шығыршыққа секіру. 

1 Кедергілер, шығыршық «Аударыспақ» 

22 Ритмикалық гимнастика. 

Ұзындыққа шамалы екпінмен жүгіріп келіп секіру. 

1 Тақтайша, орындық «Асық ату» 



 

 

Орындық астынан өту. 

23 Сапқа тұру,реттік сан бойынша санау. 

Қол,аяқтың көмегімен бөрене үстінде отырып ,алға 

жылжу. 

1 Бөрене,гимнастикалық 

орындық 

«Кім жақсы 

секіреді?» 

24 Бір-біріне екі қолмен 2 шығыршықты дөңгелету. 

Гимнастикалық қабырғада аяқты ауыстыра отырып 

өрмелеу. 

1 Гимнастикалық қабырға, 

шығыршық 

«Сақина салмақ» 

25 Жер бауырлап еңбектеу. 

Гимнастикалық орындық үстінен заттарды аттап жүру. 

Ілулі тұрған шарға секіріп қол жеткізу. 

1 гимнастикалық орындық,шар «Айгөлек» 

26 Бір бүйірімен 30-40см биіктіктен секіріп түсу. 

Допты бір-біріне алға жылжи отырып лақтыру 

1 доп (диаметрі 25 см) «Тордан доп 

өткізу» 

27 Алға қарай еркін қалыпта жылжи секіру. 1  «Допты қағып ал» 

  

ІV  тоқсан – 20 сағат 

1 Түрлі бастапқы қалыпта жүгіру.Үрлемелі шарларды 

қуалай жүгіру.3м қашықтықта қарсы отырып 

нығыздалған мақта допты бір-біріне аяғымен домалату. 

 

1 Үрлемелі шарлар, доп 

(диамтрі 10-12 см) 

«Көңілді доп» 

2 Гимнастикалық қабырғаға іліне тұрып,аяқты біріктіре 

алға жан-жаққа созу. 

Керілген жіптің астынан тура және бір бүйірімен өту. 

1 Гимнастикалық қабырға, 

жіп 

«Балапандар» 

3 Ұстаушыдан жалтара,барлық аумақты пайдалана 

жүгіру. 

Құм толтырылған дорбашаны көлбеу қойылған 

нысанаға ,шығыршыққа лақтыру. 

1 Құм толтырылған дорбаша, 

шығыршық 

«Көңілді доп» 

4 Гимнастикалық орындық үстімен  аяқтың ұшымен 

жүре келіп,ортасында бұрылу,жүрісті жалғастыру. 

Допты жоғары лақтырып оны қағып алу. 

1  гимнастикалық орындық, 

доп (диаметрі 25 см) 

«Балапандар» 



 

 

5 Шығыршықты түзу сызық бойы домалату,қуып жету. 

Құм толтырылған дорбашаны бір қолмен алысқа 

лақтыру. 

1 Шығыршық, құм 

толтырылған дорбаша 

«Шеңбер жаса» 

6 

 

 

Аяқтың ұшымен серіппелі адымдай жүру. 

Допты шығыршыққа бастан асыра лақтыру. 

1 

 

 

 доп (диамтрі 25 см), 

шығыршық 

«Шеңбер жаса» 

 

 

7 Жүгіріп келіп биіктікке секіру.(h-20-30см,30-40см) 

Етпетінен жатып бір-біріне допты домалату. 

Гимнастикалық қабырғаға еркін тәсілдермен өрмелеу. 

1 Гимнастикалық қабырғаға, 

доп (диамтрі 25 см) 

«Секіріп келіп 

допты ұстау» 

8 Кегли,текшелер,ойыншықтар арасынан оларға еш 

жерін тигізбей еңбектеп өту. 

Гимнастикалық орындық үстінде табан арасына құм 

толтырылған дорбаша,кіші доп қысып алып тартылу. 

1 Кегли,текшелер,ойыншықтар, 

гимнастикалық орындық, құм 

толтырылған дорбаша 

«Қайда 

тығылғанын тап» 

 

9 2-3 минут бойы тоқтаусыз баяу жүгіріс,бастаушының 

белгісі бойынша тоқтау қайталамалы жүгіру. 

Гимнастикалық қабырғаға жарыса өрмелеу. 

1 гимнастикалық қабырға «Аң аулаушылар 

мен маймылдар» 

10 Түрлі қалыптан 8-10м қашықтыққа доп лақтыру. 

Би элементтерін орындай жүру және жүгіру. 

 доп (диамтрі 25 см) «Қайда 

тығылғанын тап» 

11 Қысқа секіртпемен еркін секіру. 

Спорттық жаттығулар 

1 доп (диамтрі 25 см), жіп 

баспалдақ 

«Ақсақ тауық» 

12 Орта шапшаңдқпен 80-100м;100-120м қашықтықты 

жүгіріп өту. 

Гимнастикалық орындық үстімен басына құм 

толтырылған дорбаша қойып оң,сол бүйірімен жүру. 

1 гимнастикалық орындық, құм 

толтырылған дорбаша 

«Ақсақ тауық» 

13 Жіп баспалдақпен еркін қалыпта өрмелеу,түсу. 

Бір бүйірмен тізені жоғары көтере доптарды аттап 

жүру. 

1 Жіп баспалдақ, доп (диамтрі 

25 см) 

«Бәйге» 

14 Допты оң,сол қолыменжерге соғып алып жүру.10-

15м,15-20м 

1 доп(диаметрі 25 см),секіртпе «Бәйге» 



 

 

Айналып тұрған жіп секіртпе астынан бір жаққа ,келесі 

жаққа жүгіріп өту. 

15 120-200м қашықтықтыжүгіріп өту. 

15м қашықтықты жарыса жүгіру. 

Орындық үстінде тізерлеп отырып тартыла созылу. 

1 орындық «Түйіншек пен 

орамал» 

16 

 

Үрлемелі үлкен допқа отырып жарыса секіру. 

Шығыршықпен еркін секіру. 

 

1 

 

Үрлемелі үлкен доп, 

шығыршық 

 

«Түйіншек пен 

орамал» 

17 

 

10 метр қашықтықты шапшаң жүгіру. 

Ұзындыққа жүгіріп келіп секіру.(80-100м) 

1 Тақтайша «Кім тезірек 

жалаушаға жетеді» 

 

18 Күрес(қазақша күрес элементтерін үйрету. 

Шығыршық ішінен жарыса жүгіріп өту. 

1 Шығыршық,орамал, 

гүл,таспалар 

«Ұр тоқпақ» 

19 Ұлттық би элементтерін затпен, затсыз орындай 

жүру,жүгіру 

Шығыршық   шығыршыққа бір аяқпен секіру. 

1 Шығыршық ,орамал, 

гүл,таспалар 

«Айлакер түлкі» 

20 «Шығыршық ішінен жарыса өту. 

Қолмен жүру. 

 

1 Шығыршық «Шығыршықты 

қуып жет» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                    «Валелогия негіздері» мектепалды даярлық топтарына арналған күнтізбелік және тақырыптық жоспар 

                   І  тоқсан - 9 сағат 

№ Сабақтың тақырыбы  Сағат 

саны  

Мерзімі  Мақсаты, міндеттері  

1 Сәлем, «Валеология» ғылымы 1  Денсаулық туралы ғылым –«валеология» жөнінде түсінік беру. Балалардың «Амансың ба?», 

«Саумысың?» «Сәлеметсің бе?» деген сөздердің мағынасы жөнінде білімдерін бекіту . Дәрігер 

Салауатпен, Әліппе-дәптермен таныстыру. 

2 Валеология еліне саяхат 1  Жас «Валеология»  ғылымының мағынасын ашу. 

3 Менің бір күнім. 

Күн ережесі дегеніміз не? 

1  Балалардың күн тәртібі туралы білімдерін кеңейту. Күн тәртібін жхүйелі орындаудың 

денсаулықты нығайтудағы маңызын түсіндіру. Ұйқының адам денсаулығы үшін маңызы туралы 

ұғымдарын кеңейту. Ұйқы күн тәртібінің құрамды бөлігі деген түсінік қалыптастыру.  

4 Ертеңгілік жаттығулар.Дене 

бітімі дегеніміз не? 

1  Ертеңгілік жаттығуларының денсаулыққа пайдасы туралы айту.Бала денсаулығының басты кепілі –       

дене бітімі және жалпақ табан туралы мағлұматтар беру. 

5 Неліктен тіс тазалап, қол жуу 

керек? 

1  Баланың жеке басының тазалығын сақтаудың жолдары.Қол жуу мен тіс тазалау туралы түсінікте рін 

кеңейту.Ұқыпты және жүйелі түрде тісті тазалау және қолды жуу дағдыларын қалыптастыру. 

6 Тамақтану. 1  «Тамақтану» түсінігінің маңызын ашу. 

7 Ұйқы- жанның нәрі 1  Ұйқының адам денсаулығы үшін маңызы жайлы ұғымдар беру. 

8 Дене тәрбиесі. 1  Балалардың дене тәрбиесінің маңызымен таныстыру.Дене тәрбиесі және емдік дене шынықтырудың 

пайдасын түсіндіру. 

9 Менің отбасым. Менің үйім 

және ондағы менің орным. 

1  «Отбасы» туралы түсінік беру.Баланың үйдегі орны жайлы түсініктерін қалыптастыру. 

   ІІтоқсан 

 

  7 сағат                                                                                                                                                                   

1 Мен үйдемін. 

Қауіпсіздік мектебі. 

1  Балаларға қауіпсіздік ережелері жөнінде түсінік беру. 

2 Мен көшедемін. 1  Жолда жүру ережелеріне мағлұматтар беру.Балалрдың жолда жүруінің тәртіп ережелерін қалыптастыру. 

3 Күлкі –көңіл ажары. 1  Адамның денсаулығын сақтап, нығайтудағы көңіл-күйдің тигізетін әсері жайлы білімдерін кеңейту. 

4 Табиғат –тіршілік нәрі. 1  Балалардың табиғат туралы білімдерін кеңейту.Адам, өсімдік, жануарлар өмірі, табиғат сыйына мәлімет 

беру. 

5 Күн және ауа. 1  Жер бетіндегі тіршілік атаулының негізгі қайнар көзі –күн және ауаға түсінік беру. 

6 Судың тазасы –дерттің қазасы. 1  Балаларға судың денсаулыққа пайдасы туралы түсінік беру. Оны пайдаланудың ережелерін бала бойында 



 

 

қалыптастыру. 

7 Күн,ауа және су –біздің жақсы 

достарымыз. 

1  Денені шынықтырудың әр түрлі жолдарымен таныстыру және оның адам денсаулығына тигізер әсері 

жөнінде мағлұмат беру. 

 

 

  

ІІІ 

 

тоқсан 

 

9  сағат 

1 Жер –біздің ортақ үйіміз. 

Табиғатпен достасайық. 
1  Балаларға флора және фауна туралы мәлімет беру. Өсімдік пен жануарлар дүниесіне деген жауапкершілік 

және ұқыптылық қарым-қатынасты қалыптастыру. 

2 Мен кіммін?  

Адамның денесі 
1  Балаларды адам денесінің құрылысымен таныстыру. 

3 Ұлдар мен қыздар. 1  Балаларға адамның жыныстық бөлінуі жөнінде түсінік беру. Жыныстық ерекшелігіне қарай,олардың өз 

құрдастарымен қарым-қатынастарын қалыптастыру және дамыту. 

4 Қаңқа ,буын, бұлшық ет және 

тері. 
1  Балаларды дене мүшелерін  түрлі қатерлерден сақтауға үйрету.Жеке бас тазалығын сақтау ережелерін 

үйрету: қолды, аяқты, теріні күту. 

5 Менің қайырымды 

көмекшілерім. Көз.  
1  Көздің құрылысымен таныстыру. Көзді күту қажет, көзілдірікті дұрыс пайдалануға үйрету. 

6 Менің қайырымды 

көмекшілерім. Құлақ. 
1  Адамның сөздік қорын нақтылы жетілдірудегі есту қабілетінің рөлі және ол жайлы баланың білімін 

жетілдіру. 

7 Тісің болса, тіске басар табылар. 1  Тістің құрылысымен таныстыру.Тіс аурулары туралы мәлімет беру. 

8 Ас қорыту жүйесі.  1  Асқорыту мүшесімен таныстыру. 

9 Мұрын және тыныс алу 

мүшелері. 
1  Балаларды тыныс алу мүшелерімен таныстыру. Адам ағзасына ауаның өту жолын көрсету. 

ІҮ тоқсан    7 сағат 

1 Менің жүрегім. 1  Балаларды адамның ең негізгі мүшесі –жүрекпен таныстыру. Жүректің жұмысы және оның қызметіне 

мәлімет беру. 

2 Ми және жүйке 1  Балалраға жүйке және ми туралы мәліметтер беру. 

3 Тіл. 1  Тілдің дәм айыру аймақтарын көрсету. Тмақтанғанда тілдің қызметін айту. 

4 Аурудың алдын алу. 1  Балаларды аурулардың түрлерімен және олардың пайда болу себептерімен таныстыру.  

5 Дәрілік шөптер 1  Балаларға дәрілік шөптер туралы түсіктер беру. Дәрілік шөптердің емдік қасиеттері туралы білім беру. 

6 Жаманнан жирен. 1  « Салауатты өмір салты» жайлы түсініктерін бекіту. Ішімдікке және темекі шегуге қарсылық сезімдерін 

қалыптастыру. 

7 Менің Отаным –Қазақстан 

Республикасы. ХХІ ғасырда – 

салауатты өмір салтын 

сақтаймыз. 

1  «Валеология» ғылымы жөнінде алған білімдерін кеңейту және бекіту. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

               ІІ. «Қатынас» – білім саласы. 
 

1. Сауат ашу  

2. Көркем әдебиет 

3. Тіл дамыту  

4. Ертегілер елінде  

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

                                                                              Күнтізбелік-тақырыптық  жоспары 

                                                                        Сауат ашу және жазу 

№ Тақырыбы Бағдарламалық мазмұны Сағат 

саны 
мерзімі Көрнекіліктер 

 Жыл  бойы – 46.          І  тоқсан – 18 сағат.       
1 Балабақша.(Әңгіме 

құрастыру) 

Сурет бойынша сұрақтарға жауап беруді және сол 

арқылы әңгіме құрастыруды үйрету.Балабақша 

балаларды өзара сыйластық , достық қарым –

қатынасқа үйрету.Ойын, оқу іс-әрекеттері туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

1  Балалбақшаның іші, топ 

алаңдарының суреттері,слайдтар 

2 Күз кереметі (Әңгіме 

құрастыру) 
Күз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстыру. «Күз 

кереметі» атты сурет бойынша әңгіме құрастырып 

айтуды үйрету.Жемістер мен көкөністердің пайдасы 

туралы мағлұмат беру. 

1  Күз мезгілі бейнеленген  және 

жемістердің суреттері, слайдтар 

3 Ауылда.Үй жануарлары 

мен үй құстары. 
Ауыл туралы түсінік беру. Үй жануарлары мен үй 

құстары туралы түсініктерін кеңейту және сабақ 

барысында сұрақтарға жауап бергізу арқылы сөздік 

қорларын толықтыру,сөйлеу мәдениетіне тәрбиелеу. 

1  Ауылдың көрінісі бейнеленген 

суреттер,үй жануарлары мен үй 

құстарының суреттері. 

4 Жабайы жануарлар Жабайы жануарлар туралы түсініктерін кеңейту.Жан-

жануарларды қорғауға, оларға қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

1  Жабайы аңдардың суреттері. 

5 Сөйлеммен танысайық.  Сөз, дыбыс туралы түсінік беру.Сөздің дыбыстан 

құралатынын, дыбыстың дауысты ,дауыссыз болып 

бөлінетіні жөнінде мағлұмат беру. 

1  Суреттер,кеспе әріптер,текшелер 

6 Сөзбен танысайық. 

Сөздер мен дыбыстар. 
Сөз, дыбыс туралы түсінік беру.Сөздің дыбыстан 

құралатынын,дыбыстың дауысты ,дауыссыз болып 

бөлінетіні жөнінде мағлұмат беру. 

1  Суреттер,кеспе әріптер,текшелер 

7 Буынға бөлейік 
 

Баланың сөз туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Балаларға айтылған сөздерді жолақша қағазбен және 

ұзынды ,қысқалығын қолмен өлшеп айыра білуге 

үйрету. 

1  Ойыншықтар,тустері әртүрлі ,мөлшер-

лері бірдей машина,текше 

8 Дыбыс және әріппен 

танысайық 
 

Дыбыс пен әріп туралы түсінік беру,дыбыс пен әріптің 

айырмашылығын ажырата білуге үйрету.Балалардың 

ойын дамыту,сөздік қорын молайту. 

1  Сюжетті суреттері 

9 Дауысты,дауыссыз 

дыбыстармен танысайық 
 

Балаларға дауысты дыбыс ерекшеліктерін түсіндіру. 

Жаттығулар орындату арқылы дауысты дыбыс туралы 

білімдерін жетілдіру.Балалардың сөйлеу тілін 

жетілдіру, сөздігін байыту, жалпы ой-өрісін 

1  Кестелер,кеспе әріптер, суреттер 



 

 

дамыту,байқағыштыққа тәрбиелеу. 
10 Дауыссыз дыбыстар Балаларға дауыссыз дыбыс ерекшеліктерін 

түсіндіру.Сөйлеу тілінің дыбыстық ерекшелігін 

меңгерту. Сөйлеу тілін жетілдіру.Ой –өрісін 

дамыту.Балаларды еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 

1  Кестелер,кеспе әріптер,суреттер 

11 А а дыбысы және әрпі А дыбысымен таныстыру,а дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу,бірнеше сөзден тұратын сөйлем құрастыру-

ды үйрету 

1  А дыбысының баспа түрі,текшелер 

12 Т т дыбысы және әрпі Т дыбысымен таныстыру,т дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу,бірнеше сөзден тұратын сөйлем құрастыру-

ды үйрету 

1  Т дыбысының баспа түрі,текшелер 

13 П п дыбысы және әрпі П дыбысымен таныстыру,п дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу,бірнеше сөзден тұратын сөйлем құрастыру-

ды үйрету 

1  П дыбысының баспа түрі,текшелер, 

суреттер 

14 Н н дыбысы және әрпі Н дыбысымен таныстыру,н дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу, сөзден  сөйлем құрастыруды үйрету. 
1  Н дыбысының баспа түрі,текшелер,   

Суреттер 
15 Ғ ғ дыбысы және әрпі Ғ дыбысымен таныстыру,ғ дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу, сөзден  сөйлем құрастыруды үйрету. 
1  Ғ дыбысының баспа түрі,текшелер, 

суреттер 
16 Р р дыбысы және әрпі Р дыбысымен таныстыру,р дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу, сөзден  сөйлем құрастыруды үйрету. 
1  Р дыбысының баспа түрі,текшелер, 

суреттер 
17 Л л дыбысы және әрпі Л дыбысымен таныстыру,л дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу, сөзден  сөйлем құрастыруды үйрету. 
1  Әріптер,буындар,текшелер, суреттер 

18 У у дыбысы және әрпі Удыбысымен таныстыру,у дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу, сөзден  сөйлем құрастыруды үйрету. 
1  Әріптер,буындар,текшелер, суреттер 

                                                                                                     ІІ тоқсан – 12сағат 
1 Ш ш дыбысы және әрпі Ш дыбысымен таныстыру,ш дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу, сөзден  сөйлем құрастыруды үйрету. 
1  Әріптер,буындар,текшелер, суреттер 

2 Й й дыбысы және әрпі Й дыбысымен таныстыру,й дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу, сөзден  сөйлем құрастыруды үйрету. 
1  Әріптер,буындар,текшелер, суреттер 

3 О о дыбысы және әрпі О дыбысымен таныстыру,о дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу, сөзден  сөйлем құрастыруды үйрету. 
1  Әріптер,буындар,текшелер, суреттер 

4 Қ қ дыбысы және әрпі Қ дыбысымен таныстыру,қ дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу,   сөйлем құрату арқылы сөздік қорларын  

толықтыру 

1  Мазмұнды  сурет,қима әріптер, сызба-

кесте 

5 Д д дыбысы және әрпі Д дыбысымен таныстыру,д дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу,   сөйлем құрату арқылы сөздік қорларын  

толықтыру 

1  Мазмұнды  сурет,қима әріптер, сызба-

кесте 

6 М м дыбысы және әрпі М дыбысымен таныстыру, сөздер ойлап табу,   сөйлем 1  Мазмұнды  сурет,қима әріптер, сызба-



 

 

құрату арқылы сөздік қорларын  толықтыру кесте 
7 Б б дыбысы және әрпі Б дыбысымен таныстыру, сөздер ойлап табу,   сөйлем 

құрату арқылы сөздік қорларын  толықтыру 
1  Мазмұнды  сурет,қима әріптер, сызба-

кесте 
8 С с дыбысы және әрпі С дыбысымен таныстыру, сөздер ойлап табу,   сөйлем 

құрату арқылы сөздік қорларын  толықтыру 
1  Мазмұнды  сурет,қима әріптер, сызба-

кесте 
9 Ы ы дыбысы және әрпі Ы дыбысымен таныстыру, сөздер ойлап табу,   сөйлем 

құрату арқылы сөздік қорларын  толықтыру 
1  Мазмұнды  сурет,қима әріптер, сызба-

кесте 
10 Ж ж дыбысы және әрпі Ж дыбысымен таныстыру, сөздер ойлап табу,   сөйлем 

құрату арқылы сөздік қорларын  толықтыру 
1  Мазмұнды  сурет,қима әріптер,буын-

дар 
11 Ұ ұ дыбысы және әрпі Ұ дыбысымен таныстыру, сөздер ойлап табу,   сөйлем 

құрату арқылы сөздік қорларын  толықтыру 
1  Мазмұнды  сурет,қима әріптер,буын-

дар 
12 Ң дыбысы және әрпі Құрамында ң,н дыбысы бар сөздерді талдау,оларды 

ажырата білуді үйрету 
1  Суреттер , қима әріптер,буындар 

  IІІтоқсан – 9сағат    

1 Е е дыбысы және әрпі Құрамында е  дыбысы бар сөздерді талдау,оларды 

ажырата білуді үйрету,е дыбысымен таныстыру 
1  Суреттер , қима әріптер,буындар 

2 К к дыбысы және әрпі Құрамында к  дыбысы бар сөздерді талдау,оларды 

ажырата білуді үйрету,е дыбысымен таныстыру 
1  Суреттер , қима әріптер,буындар 

3 І і дыбысы және әрпі Құрамында і  дыбысы бар сөздерді талдау,оларды 

ажырата білуді үйрету,е дыбысымен таныстыру 
1  Суреттер , қима әріптер,буындар 

 
4 

Ә ә дыбысы және әрпі Ә дыбысымен таныстыру, сөздер ойлап табу,   сөйлем 

құрату арқылы сөздік қорларын  толықтыру 
1  Мазмұнды  сурет,қима әріптер ,буын-

дар 

5 И и дыбысы және әрпі И дыбысымен таныстыру, сөздер ойлап табу,   сөйлем 

құрату арқылы сөздік қорларын  толықтыру 
1  Мазмұнды  сурет,қима әріптер ,буын-

дар 
6 З з дыбысы және әрпі   

 
З  дыбысымен таныстыру, дыбыстық талдау жасай 

білуге үйрету,   сөйлем құрату арқылы сөздік қорларын  

толықтыру 

1  Мазмұнды  сурет,қима әріптер ,буын-

дар 

7 Ө ө дыбысы және әрпі Ө дыбысы және әрпімен таныстыру.Бір сызықтың 

бойымен ө әрпін жазуын, сөз және сөйлем 

құрастыруын  қадағалау.Ауызша сөйлеу тілдерін 

дамыту. 

1  Суреттер ,кеспе әріптер, кесте 

8 Ү ү дыбысы және әрпі 
Г г дыбысы және әрпі 

Дыбыстар туралы ұғымдарын кеңейту. 
 Сөздік қорларын дамыту 

1  Суреттер , қима әріптер,буындар 

9  Я дыбысы және әрпі. 
Ю дыбысы және әрпі 

Я,Ю дыбысымен таныстыру.Я,ю дыбыстарының 

қосарлы дауысты дыбыстар екенін мысалдар келтіру 

арқылы түсіндіру. 

1  Суреттер , қима әріптер,буындар 

  IV тоқсан – 7сағат    



 

 

1 Х дыбысы және әрпі. 
h дыбысы және әрпі 

Cөз,сөйлем жайлы түсніктерін бекіту.Сөздерге 

дыбыстық талдау жасатуды жалғастыру. 
1   Кеспе әріптер,текшелер, суреттер 

2 В дыбысы және әрпі. 
Ф дыбысы және әрпі 

В,Ф дыбысымен таныстыру, сөздер ойлап табу,   

сөйлем құрату арқылы сөздік қорларын  толықтыру 
1  Кеспе әріптер,текшелер, суреттер 

3 Е дыбысы және әрпі  
Э э дыбысы және әрпі 

Е және Э дыбысымен таныстыру, сөздер ойлап табу,   

сөйлем құрату арқылы сөздік қорларын  толықтыру 
1  қима әріптер , текшелер, суреттер 

4 Щ щ дыбысы және әрпі Щ дыбысымен таныстыру,щ дыбысы кездесетін сөздер 

ойлап табу,   сөйлем құрату арқылы сөздік қорларын  

толықтыру 

1  Кеспе әріптер, текшелер, суреттер 

5 Ц ц дыбысы және әрпі  
 Ч ч дыбысы және әрпі 

Ц,ч дыбысымен таныстыру,ц,ч дыбысы кездесетін 

сөздер ойлап табу,   сөйлем құрату арқылы сөздік 

қорларын  толықтыру 

1  Кеспе әріптер, текшелер, суреттер 

6 Жіңішкелік белгісі(ь) 
Айыру белгісі(ъ) 

Балаларды жіңішкелік белгісі(ь), (ъ)айыру белгісімен 

таныстыру.Осы белгілер арқылы балаларды берілген 

сөздерді оқу мен жазуға үйрету 

1  Кеспе әріптер, текшелер, суреттер 

7 Буындардан сөз құра . 
Сурет бойынша әңгіме 

құрастыру. 
«Жоғалған буын» 

дидактикалық ойыны 

Сурет бойынша байланыстырып сөйлеуге 

үйрету.Сұрақтарға жауап беріп, өз ойын дұрыс 

жеткізуге , байланыстырып сөйлеуге баулу.  
Өткен дыбыстарды қайталау. «Жоғалған буын» ойы-

нын ойната отырып,сөздер ойлап ,сөйлем құрауға 

үйрету. 

1  Суреттер,ойыншықтар т.б 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

Тіл дамыту пәні бойынша  күнтізбелік-тақырыптық   жоспар 

 

№ Тақырыбы Бағдарламалық мазмұны Сағат 

саны 
мерзімі Қолданылатын көрнекіліктер 

Жыл бойы-31,  аптасына -1 сағат,  І тоқсан – 9 сағат 
1 Білім еліне саяхат Мектептегі оқушылар туралы баяндау,суреттер арқылы білім 

ордасы туралы түсінік беру. 
1 
 

 

 

Балабақша ауласы,мерекеге 

сай безендіріледі. 

 
2 Жомарт күз Күз туралы білімдерін тиянақтау.күз сыйына,адамдар еңбегіне 

құрметпен қарауға баулу,молшылық,береке сөздерінің 

мағынасын түсіндіру,сөздік қорын молайту. 

1  Күзгі егін көрінісі,күзгі 

еңбек. 

3 Бау-бақшада Бау-бақша туралы әңгімелеу,жұмбақтар шешкізу арқылы сөздік 

қорларын толықтыру. 
1  Бау-бақшаны жинап жүрген 

сурет. 
4 «Нан қайдан келеді?» 

ертегісі 

Өткен ертегілерді естеріне түсіру және аттарын атай білуге 

үйрету.Ертегі мазмұндарын сұрақтар бойынша әңгімелеу.Сөздік 

қорын молайту,диалогты сөйлесуге төселдіру. 

1  Наубайхана,наубайшы,диірмен,

егіс даласы туралы 

суреттер,піскен нан түрлері. 
5 Менің отбасым Отбасы тақырыбына сурет бойынша әңгіме құрастыру.Отбасы 

туралы әңгімелеу,диалогты түрде сөйлесе білуге,грамматикалық 

тұлғада таза анық сөйлесуге дағдыландыру. 

1  Отбасы суреті,ертегіні оқып 

отырған әже. 

6 Біздің үй Сурет бойынша үй бөлмелерін ажыратып айтуға және өз 

бөлмесіндегі жиһраздарды атап,жұмбақтар шешуге,әңгімелеуге 

төселдіру. 

1  Коттедж  суреті,бала 

бөлмесіндегі заттар. 

7 «Қасқыр,түлкі,әтеш» 

ертегісі 
Ертегі мазмұнын баяндап әңгімелеуге,берілген сұрақтарға 

толық жауап беруге үйрету. 
1  Үстел үсті театры,қасқыр, 

түлкі,әтеш ойыншықтары. 
8 Үй құстары және үй 

жануарлары 
Үй құстары мен үй жануарларын атап,олардың пайдасы туралы 

баяндау.Сурет бойынша әңгімелеу.үй құстарына және үй 

жануарларына деген қамқорлық сезімдерін тәрбиелеу. 

1  Тауық балапанымен,су құйып 

жатқан бала суреті және төрт 

түлік мал туралы суреттер. 
9 Жабайы аңдар. «Тапқыр 

қоян»ертегісі 
Жабайы аңдардың тіршілігі туралы әңгімелеуге сурет бойынша 

сөз,сөйлемдер құрастыруға үйрету.Ертегі желісі бойынша 

баяндау,сұрақтарға толық жауап беруге төселдіру. 

1  Орман көрінісі,аң патшасы 

арыстан ортада,айналасында 

жабайы аңдар. 
ІІ тоқсан – 7 сағат 

1 Балабақшадағы 

ойыншықтар мерекесі 
Өзінің ойыншықтары туралы баяндауға,балабақшаға көрмеге 

әкелген ойыншығын сипаттауға үйрету «Ойыншықтар айтысы» 

әңгімесі арқылы өз ойыншығына деген сүйіспеншілігін ояту. 

1  Ойыншықтардың суреттері 

2 Елордасы- Астана Астананың көрікті жерлері атау өздерінің Астанадан көргендері 

туралы баяндау. Өлең жолдарын дауыс ырғағына сай айтқызу. 
Сөздік қорын молайту.Өзінің аласына деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

1  Астана көрінісі, Бәйтерек, үш 

бидің ескерткіші 



 

 

3 «Жыл басына таласқан  
жануарлар» ертегісі 
 

Ертегі мазмұны бойынша диалогті әңгімелесуге айтыс өнерінің 

ерекшелігін түсіне білуге өз бетімен ертегіні айта білуге үйрету. 
Сурет бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. 

1  

 

 

Ертегі мазмұны бойынша сурет 

4 Қысқы киімдер Киімдердің түрлерін ажыратуға ,қай мезгілде киетіні туралы 

ойын арқылы қысқы киімдерді атап,сөйлемдер құрастыруға 

үйрету.Ұқыптылыққа ,жинақылыққа тәрбиелеу 

1  

 

 

Балаларға арналған киім 

дүкенінің суреті, киімдер үлгісі 

5 Тәуелсіздік төрімде Тәуелсіздік сөзіне түсінік беру.Өлең жолдары арқылы қазақ 

елінікі екенін баяндау.Өз еліміздің рәміздерін суреттеу.Отанын 

сүйе білуге тәрбиелеу. 

1  Карта,еліміздің рәміздері, 

Алматы ,Астана суреттері  

6 Көңілді қыс және қысқы 

ойындар 
Қыс айларында ойнайтын ойындарды атау, қызықтарын сұрақ  

жауап ойыны арқылы әңгімелету,бір-біріне қамқор,дос 

болуға,ұйымшылдықпен ойнауға тәрбиелеу. 

1  Қыс көрінісі 
Шана,шаңғы коньки суреттері 

7 Қош келдің, Жаңа жыл Жаңа жыл мерекесін естеріне түсіре отырып, жаңа жылда  

көргендерін әңгімелету.Аязата,Ақшақарға қандай өлең, 

тақпақтар дайындағанын мәнерлеп айтқызу.Өлең жолдарын 

анық айтуға дағдыландыру. 

1  Безендірілген шырша. 

ІІІ тоқсан – 9 сағат 
1 Құстардың тіршілігі Құстардың тіршілігімен таныстыру.Олардың ерекшеліктерін 

сипаттап,оларға деген аяушылық,қамқорлық сезімдерін ояту. 
1  Ұяға жем салып жатқан 

балалардың суреттері 
2 Жабайы жануарлардың 

қысқы тіршілігі 
Жабайы жануарлардың қысқы тіршілігін суреттер бойынша   

әңгімелету.Жұмбақтар шешкізу арқылы  логикалық ойлау 

қабілеттерін дамыту.Аңдарға қамқорлық сезімдерін ояту. 

1  Ұйықтап жатқан аю,індегі түлкі 

суреті т.б 

3 Көшедегі көліктері Көше көліктері туралы баяндау.Көліктің неүшін қажетекендігін 

әңгімелеу.Көлік түрлерінің адам өміріндегі маңыздылығы 

туралы әңгімелеу.Көлік жүргізушілерінің еңбегін бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

1  Қала көрінісі ,машинаның 

түрлері. 

4 «Жеті қазынаның бірі» 

ертегісі 
Балаларға таныс ертегілерді естеріне түсіруге,аттарын атауға 

көмектесу,диалогпен сөйлеуге үйрету.Сөздік қорын молайту. 
 

1  Аң патшасы арыстан,оның 

айналасында адам және ит 

суреттері 

5 Мамандықтың бәрі жақсы Мамандықтар туралы білімін кеңейту.Суреттерді қолдана 

отырып әңгімелеу арқылы тілін дамыту.Үлкендердің әр 

мамандық иелерінің еңбегін бағалауға үйрету. 

1  Компьютер,ғарышкер,дәрігер, 

құрылысшы суреттері 

6 «Бір уыс мақта» әңгімесі Ы.Алтынсариннің әңгіме,ертегілерін естеріне түсіру,бір уыс 

мақтанаң құстарға тигізген пайдасы туралы баяндау. 
1  Анасы ,қызы және мақта 

суреттері. 
7 Аналар мерекесі Әр адам үшін басты тұлға –ана туралы түсініктерін тиянақтау. 

Ана туралы тақпақтарын мәнерлеп айтуға үйрету.Анасы туралы 

пікірін тиянақты ,еркін жеткізе алуға талпындыру. 

1  әліппе -  дәптер 



 

 

8 Көктем Көктемгі тіршілік,көктемгі еңбек туралы түсініктерін тиянақтау. 
Табиғаттаң әсемдігін,сұлулығын сезіне білуге тәрбиелеу 

1  Көктем мезгілінің суреттері 

9 Наурызға шашу Наурыз мерекесі туралы әңгімелеу 1  Наурыз мерекесінің суреттері 

 
ІVтоқсан – 6 сағат 

1 Хайуанаттар бағындағы 

қызықтар 
Балаларды оқиғалы суреттерді құрастыруға дағдыландыру 1  Хайуанаттар бағындағы 

суреттер 
2 «Алтын сақа» ертегісі Сурет бойынша ертегінің мазмұнын айтуға баулу 1  Ертегі желісі бойынша кестеге 

бөлінген суреттер 
3 Ынтымақ мерекесі 

 
Қазақстан көп ұлтты мемлекет жайында әңгімелеу.1 Мамыр 

ынтымақ,достық күні екенін түсіндіру.Ұлттық киімдер мен салт 

–дәстүрлер туралы баяндау. 

1  Әр ұлттың өкілдерінің мереке 

кезінде түскен суреттері 

4 Жеңіс мерекесі 9 мамыр туралы мағлұмат беру.Батыр ағалар мен апалардың 

есімдерін атай білуге үйрету.Еліміздің мақтаныштары туралы 

әңгімелету арқылы,өз Отанын сүйе білуге ,қорғауға тәрбиелеу. 

1  Мәңгілік алау,жеңіс шеруі 

бейнеленген сурет 

5 Біз мектепке барамыз Кітап, мектеп деген сөздерге сөз, сөйлемдер құрастырту. 
Сурет бойынша сұрақтарға толық жауап беруге дағдыландыру. 

1  Балабақшамен қоштасу сәтінен 

көрініс. 
6  Жаз. 

Балалар күні 
Жайқалған жаз,піскен жеміс-жидектер туралы әңгімелету.Сурет 

бойынша әңгіме құрастыруға үйрету. 
Балалардың мерекелік көңіл-күйін көтеру.Өздерінің тақпақ 

әндерін анық нақышына келтіріп айтуға үйрету.Мерекеде 

көргендерін  баяндауға үйрету. 

1  Жаз мезгілінен көрініс. 
Парк іші мерекеден көрініс. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

Балалар көркем әдебиетімен таныстыру пәнінің күнтізбелік-тақырыптық жоспары 

 

№ Тақырыбы Бағдарламалық мазмұны Сағат 

саны 
мерзімі Көрнекіліктер 

 Жыл  бойы – 31.   Аптасына – 1 сағат.        І  тоқсан – 9 сағат.       
1 Алтын күз 

(Ғ.Қайырбеков) 
Балардың күз туралы түсінігін тереңдету.Күзгі табиғат 

ерекшеліктерін таныстыру.Көкеністер мен жемістерді 

ажырата білуге үйрету.Табиғатқа қамқорлық жасауға,оны 

аялауға тәрбиелеу. 

1  Күз мезгілінің суреттері.Бақшадағы 

көкеністер,баудағы жемістер суреттері. 

2 Қайдан 

келдің,бауырсақ? 
(Ө.Тұрманжанов) 

Өлеңді оқып беріп,баларға түсіндіру барысында сөздік 

қорларын,сөйлеу мәдениетін,ойлау қабілетін 

дамыту.Диалогты сөйлесуге үйрету.Бауырсақтың 

дастарқанға қандай еңбектен келу жолдарын 

түсіндіру,нанды қастерлей білуге үйрету.Үлкендердің 

еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу. 

1  Дастарқанда жатқан бауырсақ 

суреттері.Бауырсақтың дастарқанға келу 

жолдарын бейнелейтін суреттер. 

3 Оқу құралдары хикаясы 

(А.Хамзаұлы) 
Балалардың білімге деген қызығушылығын арттыру.Оқу 

құралдары туралы түсінік беру.Оқу құралдарын 

күтіп,таза,ұқыпты ұстауға тәрбиелеуге. 

1  Оқу құралдарының суреттері. 

4 Қайырымды қоян 

(ертегі) 

Ертегіні балаларға түсіндіре 

отырып,қайырымдылыққа,адалдыққа,мейірімділккке 

тәрбиелеу. 

1  Қоянның баланың,ата-анасының және 

ормандағы аңдардың суреттері. 

5 Алма 
(Е.Сүтеев) 

Балаларға бір-бірін сыйлауға,тату болуға,қолындағы 

барын бөлісуге,жемістерді күтіп-баптауға,қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

1  Алма 

ағашының,Қоянның,Қарғаның,Кірпінің,Аюдың 

суреті. 
6 Ынтымағы жарасқан 

отбасы.(М.Қуанышбеков 

«Сен бақытты ұлансың» 

өлеңі бойынша) 

Отбасы туралы түсініктерін кеңейту,отбасындағы өзара 

сыйластық қарым-қатынас дағдыларын дамыту.Отбасына 

деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

1  Отбасы суреті.Ата-әже,әке-ана,аға-іні,әпке-

сіңілі және т.б. суреттері 

7 Айтшы,әжетай 
(Ж.Смақов) 

Балаларға өлеңді жаттата отырып,үлкендердің еңбегін 

бағалай,үлкендерді сыйлай білуге тәрбиелеу. 
1  Жылқышы,тәрбиешінің суреттері. 

8 Алтын бала 

(С.Тұрдалиев) 
Баларды өзіне тапсырылған істі тиянақты 

орындауға,отбасында,достарының 

ортасында,жауапкершілікті болуға,үлкендерді 

сыйлауға,кішіге қамқор болуға тәрбилеу. 

1  Ананың суреті,баланың көрші ата мен әжеге 

көмектескен суреті. 

9 Ойыншықтар 
(Қ.Мырза Әли) 

Балалардың ойыншық туралы түсініктерін 

кеңейту,ұқыптылыққа,тазалыққа 

тәрбиелеу.Ойыншықтарды күтіп,ұқыпты,таза ұстап 

ойнауға үйрету. 

1  Ойыншықтар суреттері және ойыншықтар. 



 

 

ІІ тоқсан – 7сағат 
1 Ауылда 

(Н.Қадырбаев) 
Әңгімені балаларға түсіндіру барысында сөздік 

қорларын, сөйлеу мәдениетін, ойлау қабілетін дамыту. 

Ауыл, қала туралы түсінік беру.Үлкендерді сыйлай 

білуге тәрбиелеу. 

1  Ауыл  көрінісінің суреттері.  
Ауылдағы бау-бақша көрінісі. 

2 Менің Қазақстаным. 
(«Қазақстан картасы») 

Балалардың Отан  туралы түсініктерін кеңейту.Туған 

жерге,еліне деген сүйіспеншілік сезімдерін дамыту. 
1  Қазақстан картасы,Астана,Алматы 

қалаларының суреттері. 
3 Көліктер Балаларды көлік түрлерімен таныстыру.Жолда жүру 

ережесі туралы білімдерін толықтыру.Жолда жүру 

тәртібін сақтауға тәрбиелеу. 

1  Көлік түрлерінің суреттері.Қаладағы көше 

көрінісі. 

4 Қыс (Ә.Табылды) Қыс мезгілінің ерекшелігін балаларға түсіндіру.Қыс 

мезгіліне деген қызығушылығын арттыру.Табиғатты 

бақылауға ,қорғауға тәрбиелеу. 

1  Қыс мезгілінің суреттері,слайдтар  

5 Тәуелсіздік көкбайрағы 
(Н.Мұқатов ) 

Балаларды Қазақстан Республикасының рәміздерімен 

таныстыру.Герб,гимн ,ту жайлы түсініктерін бекіту 
оған құрметпен қарауға тәрбиелеу.Тәуелсіздік 

монументімен таныстыру. 

1  Герб,ту,Тәуелсіздік монументі 
суреттері.Гимн(Үнтаспадан тыңдау 

6 Ормандағы шырша тойы Балаларға әңгімені тыңдата отырып,қыс мезгілінің 

ерекшелігімен таныстыру.Ормандағы аң құстарға қам-

қорлық жасауға тәрбиелеу. 

1  Балалардың шыршаны безендіріп жатқан 

суреттері.Сәбіз жеген қоян  суреті. 

7 Жаңа жылым- тамаша 
(Ә.Табылды) 

Жаңа жыл мерекесі ең қызықты отбасылық мереке екенін 

балаларға түсіндіру.Жаңа жыл мерекесіне деген 

қызығушылығын арттыру. 

1  Жаңа жыл мерекесіне арналған  суреттер 

 
ІІІ тоқсан –9 сағат 

1 Біз тебеміз сырғанақ  
(Б.Жақып) 

Қыс мезгілі туралы түсініктерін кеңейту.Балалардың 

табиғатқа деген қызығушылығын арттыру. 
1  Сырғанақ теуіп жүрген балалардың суреттері 

2 Қысқы баспана 
(ертегі) 

Балаларға ертегінің мазмұнын айтқызу арқылы сөздік 

қорларын толықтыру.Бір-біріне қамқор болуға,адалдыққа 

шыншылдыққа тәрбиелеу. 

1  Күзгі тіршілік суреттері. Бұқа, қошқар,шошқа 

,мысық,әтештің суреттері 

3 Шана  (Г.Әзімбаева) Қыс мезілінің ерекшеліктерін балаларға түсіндіру.Қыс 

мезгіліне ойнатылатын ойындарды,сырғанауға арналған 

заттарды ажырата білуге үйрету. 

1  Қыс мезгілін бейнелейтін 
суреттер,шанамен сырғанақ теуіп жүрген 

балалардың суреттері 
4 Шынықсын  денеміз 

(Б.Соқпақбаев) 
Қыс мезгілінде ауырмас үшін шынығу керектігін 

түсіндіру. «Шынықсаң шымыр боларсың» сөзінің 

мағынасың түсіндіру. 

1  Сырғанақ теуіп жүрген балалардың суреттері 

5 Аққала (Ғ.Орманов) Балаларға қыс мезгілінде аққала ,қардан қамал тұрғызуға 

болатынын түсіндіру. 
1  Аққала жасап, ойнап жүрген балалардың 

суреттері 



 

 

6 Қарлығаш пен 

Дәуіт(ертегі) 
Ертегіні балаларға тыңдата отырып,Қарлығаштың адамға 

дос құс екендігін,Дәуіттің адалдығын балаларға 

түсіндіру.Балаларды бір-біріне көмектесуге,қиналған 

кезде жәрдем беруге үйрету. 

1  Қарлығаш, дәуіт,жыланның суреттері 

7 Көктем сәні (ертегі) Ертегіні түсіндіре отырып, балаларды көктем мезгілінің 

ерекше кездерін сезіне білуге,қамқор болуға тәрбиелеу. 
1  Жабайы аңдардың суреттері  

8 Не сыйлау керек? Әңгімені балаларға түсіндіру арқылы 

мейірімділікке,кішіпейілділікке,анаға құрмет көрсете 

білуге тәрбиелеу. 

1  Анасына сыйлық іздеген  
бала суреті 

9 Наурыз тойы 
(Ә.Табылды) 

 Наурыз мерекесі туралы түсініктерін кеңейту.Наурыз 

жыл басы,ұлыстың ұлы күні,мұсылманша жаңа жыл 

мерекесі екендігін балалардың бойына сіңіре білу. 

1  Наурыз тойының суреттері,наурыз көже пісіріп 

жатқан аналардың суреттері. 

ІVтоқсан – 6 сағат 
1 Тоқтар батыр 

 
Сәруар (ертегі).  
 

Тұңғыш ғарышқа ұшқан Тоқтар Әубәкіровтің ерлігін 

балаларға дәріптеу.Балаларды  батылдыққа, төзімді-

лікке, патриот болуға тәрбиелеу. 
Ертегіні түсіндіре отырып,балаларды батылдыққа, 

адалдыққа,мейірімділікке тәрбиелеу.   

1  Ғарышкер,зымыран ,Байқоңыр суреттері 
 

 
Ертегі мазмұны бойынша суреттер.  
 

2 Келе бер,көктем Көктем мезгілінде болатын өзгерістер жайлы түсінік 

беру. 
1  Көктем мезгілінің суреттері 

3 Төлдер айтысы (ертегі) Үй жануарлары туралы түсініктерін кеңейту.Төрт түлік 

мал төлдерінің  аталуын және оларды ажырата білуге 

үйрету. 

1  Үй жануарлары төлдерінің суреттері 

4 Ағайынбыз бәріміз «Достық»,Ынтымақ» сөздерінің мағынасын 

түсіндіру.Сыйластық, татулық туралы түсініктерін 

кеңейту. 

1  Халықтар достығы бейнеленген  суреттер 

5 Жеңіс күні «Жеңіс күні», «Бейбітшілік» туралы түсініктерін 

кеңейту.Патриоттық сезімге, ынтымақтастыққа, достыққа 

тәрбиелеу,  

1  Соғыс ардагерлерінің суреттері 

6 Жарқын жаз Жаз туралы түсінігін кеңейту.Жаз айында айналада 

болатын өзгерістерді,табиғаттағы ерекшеліктерді 

бақылай білуге үйрету. 

1  Жаз айының суреттері. 

 

 

 



 

 

                         Ертегілер елінде пәнінің күнтізбелік тақырыптық жоспары 
 

 

Р/с 

 

                        Сабақ тақырыбы 

Сағат 

саны 

 

Мерзімі 

 

Көрнекіліктер 

Жыл бойы-31 сағат   І тоқсан – 9 сағат 

1 Мақта қыз бен мысық 1  Ертегі кейіпкерлерінің суреті 

2 Арыстан мен түлкі 1  Арыстан, түлкі, қоян, ойыншықтар 

3 Бес ешкі 1  Бүктеме, атрибуттар 

4 Түлкі мен ешкі 1  Қазақ ерт. Аудио, СД 

5 Қасқыр мен егінші 1  Қазақ ерт. Аудио, СД 

6 Бауырсақ ертегісі 1  Ертегі кейіпкерлері 

7 Кім күшті ? 1  Қырғауыл, мылтық, тоқты суреттері 

8 Бір уыс мақта 1  Сюжетті сурет 

9 Күшік пен  түлкі 1  суреттер 

ІІ тоқсан – 6 сағат 

1 Нан қайдан шығады ? 1  Эл.оқулық 

2 Қасқыр мен түлкі 1  Қасқыр, түлкі атрибут 

3 Түлкі мен торғай 1  Қазақ ерт. Аудио, СД 

  4 Шалқан ертегісі 1  Ертегі кейіпкерлерінің суреті 

5 Көкқұтан мен бақа 1  Қазақ ерт. Аудио СД 

6 Қотыр торғай 1  Қазақ ерт. Аудио СД 

ІІІ тоқсан – 9 сағат 

1 Қожанасыр туралы аңыз 1  Сюжетті суреттер 

2 Тазша бала 1  Эл.оқулық 

3 Түлкі мен тырна 1  Эл.оқулық 

4 Ертегі түрлері 1  Эл. оқулық 

5 Айлакер бала 1  Суреттер  

6 Қасқыр мен жеті лақ 1  Ертегі кейіпкерлерінің суреті 

7 Қыт-қыттың сыры 1  Қазақ ерт. Аудио, СД 

8 Бір қазан сүт 1  Ертегі кейіпкерлерінің атрибуттар 

9 Қорытынды сабақ 1  Эл.оқулық 

ІҮ тоқсан – 7 сағат 

1 Түлкі және кене 1  Қазақ ерт. Аудио, СД 

2 Алтын балық 1  Кемпір мен шал, алтын балық суреті 

3 Асан мен Үсен 1  Тас, пышақ, ау суреттер 

4 Әке мен бала 1  Шие, таға, ұстаның суреті 

5 Тазша баланың ақылы 1  Эл.оқулық 

6 Қарлығаштың құйрығы неге айыр ? 1  Қазақ ерт. Аудио, СД 

7 Қорытынды сабақ 1  Эл.оқулық 



 

 

 
Өзін - өзі танудың  тақырыптық күнтізбелік жоспары 

 

№ Тақырыбы Бағдарламалық мазмұны Мерзімі Сағат саны 

                               Жыл бойы- 32сағат,    Аптасына- 1сағат І тоқсан – 8 сағат 

1 «Өзін - өзі тану әлеміне» саяхат Әдістемелік нұсқау авт. С. Назарбаева 

2010 Бөбек  1 сабақ 29 бет 

 1 

 

2 Мен ерекше баламын 2 сабақ 35 бет  1 

3 Отбасым – бақыт мекені 3 сабақ 38 бет  1 

4 Достаса білейік 4 сабақ 42 бет  1 

5 Менің балабақшам 5 сабақ 47 бет  1 

6 Менің тәрбиешім  6 сабақ 50 бет  1 

7 Жақсылық жасай білеміз 7 сабақ 54 бет  1 

8 Мен бақытты баламын 8 сабақ 56 бет  1 

ІІ тоқсан – 5сағат 

1 Жақсы қарым – қатынас жасауға үйренеміз 9 сабақ 61 бет  1 

2 Жүрегімде жақсылық. Жақсы сөз жанды 

жадыратар. 

10,11 сабақ 65,69 бет  1 

3 Отбасындағы сүйіспеншілік. Бәрін жақсы 

көремін. 

12,16 сабақ 74,91 бет  1 

4 Дос болайық бәріміз. Достық татулықтан 

басталады. 

13,15 сабақ 77,87 бет  1 

5 Менің кішкентай достарым 14 сабақ 82 бет  1 

ІІІ тоқсан – 9 сағат 

1 Мен әдепті баламын 17 сабақ 98 бет  1 

2 Мен ұқыпты баламын 18 сабақ 103 бет  1 

3 Мен елгезек баламын 19 сабақ 107 бет  1 

4 Бірлігіміз жарасқан 20 сабақ 112 бет  1 

5 Мен жақсы баламын 22 сабақ 114бет  1 



 

 

6 Мен еңбекқор баламын.  21 сабақ 119 бет  2 

7 Достық көмек 23 сабақ 123 бет  1 

8 Мен осындай баламын 24 сабақ 126 бет  2 

ІVтоқсан – 7 сағат 

1 Мен табиғаттың бөлшегімін. Табиғаттан 

үйренейік 

25,26 сабақ 130 - 134 бет  1 

2 Өнердің ғажайып әлемі 27 сабақ 137 бет  1 

3 Туған жерімді сүйемін 28 сабақ 141 бет  1 

4 Ұлттық дәстүрім – мақтанышым  29 сабақ 145 бет  1 

5 Ынтымағы жарасқан елміз 30 сабақ 148 бет  1 

6 Отанға сүйішпеншілік 31 сабақ 153 бет  1 

7 «Мың алғыс, саған, Өзін - өзі тану» әлемі! 32 сабақ 159 бет  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ІІІ. «Таным»-білім саласы 
 

                  1. Қоршаған дүниемен таныстыру. 

2. Экология негіздері  

                  3.Қарапайым матеметикалық түсініктерді қалыптастыру. 

                  4. Құрастыру және қол еңбегі  

 

 

 

 

 



 

 

Математиканың  тақырыптық- күнтізбелік жоспары 

№ Сабақтың тақырыбы Сағат саны мерзімі 

 І тоқсан -  9 сағат   
1 Заттардың қасиеті 1  
2 Заттардың қасиеті 1  

3 Кеңістікте бағдарлау 1  

4 Не қайда орналасқан? 1  

5 Фигуралар 1  
6 Фигуралар 1  

7 Уақыт арқылы бағдарлау 1  

8 Заттардың тобын салыстыру 1  
9 1-5 сандары 1  

 ІІ тоқсан  - 7 сағат   

1 1-5 сандары 1  

2 Артық кем сонша.«=»  таңбасы 1  

3 1-5 сандары 1  

4 1-5 сандары 1  

5 1-5 сандары 1  

6  «+», «-»  таңбалары 1  

7 2,3,4,5, сандарының құрамы 1  

                                   ІІІ  тоқсан -  18 сағат   

1 2,3,4,5, сандарының құрамы 1  

2 0 саны 1  

3 6 саны 1  

4 7 саны 1  

5 8 саны 1  

6 9 саны  1  

7 10 саны 1  

8 Қайталау 1  

9 Қайталау 1  

10 Қайталау 1  

11 Есеп және оның құрылымдық элементтерітуралы түсінік: есептің 

шарты, сұрағы, шешуі, жауабы 

1  

12 Есеп және оның құрылымдық элементтерітуралы түсінік: есептің 1  



 

 

шарты, сұрағы, шешуі, жауабы   

13 Геометриялық фигуралардың құрылымдыұ элементтері туралы 

түсінік 

1  

14 Геометриялық фигуралардың құрылымдыұ элементтері туралы 

түсінік 

1  

15 Текше ,шар, цилиндр .Қайталау 1  

16 Бүтін, және бөлік 1  

17 Бүтінді тең екі  және төрт бөлікке бөлу 1  

18 Ауыр –жеңіл 1  

                                ІV  тоқсан  -  12 сағат   

1 Сұйық және сусымалы заттар 1  

2 Уақыт арасындағы қатынас  1  

3 Уақыт арасындағы қатынас 1  

4 1-20 көлемінде санау 1  

5 1-ден-20-ға дейінгі сандар және олардың таңбалануы 1  

6 1-ден-20-ға дейінгі сандар және олардың таңбалануы 1  

7 1-ден-20-ға дейінгі сандар және олардың таңбалануы 1  

8 11-ден 20-ға дейінгі заттар  1  

9 11-ден 20-ға дейінгі заттар 1  

10 Теңге.Монеталар 1  

11 Бүтінді бөліктерге бөлуді қайталау 1  

12 Қайталау 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                           Күнтізбелік – тақырыптық  жоспар 

                                                        Қызықты математика 

 
№ Тақырыбы Бағдарламалық мазмұны Мерзімі Сағат саны 

І тоқсан – 10 сағат 

1 Сандарды тура жәнекері 

ретпен санау. 1саны 

Тура және кері санай білуге  үйрету.    

1санына байланысты тақпақ жаттау. 

 1 

 

2 2санына байланысты тақпақ Сөз байлығын дамыту  1 

3 3санына байланысты тақпақ Дурыс сөйлей білу дағдыларын 

қалыптастыру 

 1 

4 4санына байланысты тақпақ 4санына байланысты тақпақ жаттау.  1 

5 5санына байланысты тақпақ 5санына байланысты тақпақ жаттау.  1 

6 6санына байланысты тақпақ 6санына байланысты тақпақ жаттау.  1 

7 7санына байланысты тақпақ 7санына байланысты тақпақ жаттау.  1 

8 Санамақ: Қуырмаш  Сөздік қорын дамыту  1 

9 Бірдей суретті сана Санай білуге  үйрету  1 

10 Мына заттарды текшеге 

ұқсатуға бола ма? 

Геометриалық пішіндерді айыра білу  1 

ІІ тоқсан – 5сағат 

1 8санына байланысты тақпақ 8санына байланысты тақпақ жаттау.  1 

2 9санына байланысты тақпақ 9санына байланысты тақпақ жаттау.  1 

3 10санына байланысты тақпақ 10санына байланысты тақпақ жаттау.  1 

4 Санамақ: 10 саусақ, Бір қазан 

сүт кейіпкерлерін санау 

Дурыс сөйлей білу дағдыларын 

қалыптастыру 

 1 

5 Қорытынды сабақ Өткен  сабақтарды қайталау  1 

                                                        ІІІ тоқсан – 9 сағат 

1 Сандардың айтысы. 5 алма Ұқыптылыққа тәрбиелеу  1 

2 Заттарды тура және кері 

санау 

Тура және кері санай білуге  үйрету.      1 



 

 

3 Заттарды тең болікке бөлу Мөлшерлей білеге баулу  1 

4 Жыл мезгілдері Ой-өрістерін дамыту  1 

5 Ай аттары Реттік қатарын санау  1 

6 Апта күндерін үйренейік Апта күндерін санау  1 

7 Геометриялық пішіндерді 

анықтау 

Геометриялық пішіндерді айыра білу  1 

8 Санамақ: Бір үйде біз 

нешеумі? 

Тіл байлығын арттыру  1 

9 Санамақ есептер Санамақ есептер жаттау  1 

ІVтоқсан – 7 сағат 

1 Қандай жақсы өлеңі Сөздік қорларын молайту  1 

2 Сандарды салыстыру Сандарды салыстыруға үйрету  1 

3 Көршісін тап ойыны Көршісін тап ойынын ойнау  1 

4 5-ке дейінгі сандарды жазу.  

Есеп шығару 

Есептің жауабын дұрыс шешуге 

үйрету 

 1 

5 Суреттегі айырмашылықты 

тап. Ауызша есеп. 

Ауызша есептер шығару  1 

6 Өз орыныңды тап! Ой-өрістерін дамыту  1 

7 Қорытынды  сабақ. Өткенді қайталау  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Қоршаған дүниемен таныстыру пәні бойынша күнтізбелік жоспар 

 

№ Сабақтың тақырыбы Сағат 

саны 

мерзімі Көрнекіліктер 

Жыл бойы-31сағат.    І тоқсан –9сағат 

1 Балабақша және мектеп 1  Мектеп ауласы,  әліппе дәптер 

2 Мен  және менің отбасым 2  Отбасы бейнеленген сурет 

3 Мемлекеттік рәміздер 2  Герб,ту,гимн 

4 Бағдаршам және көлік түрлері 2  Бағдаршам суреттері 

5 Байланыс құралдары 2  Байланыс құралдарының суреттері 

                 ІІ  тоқсан -  6 сағат 

1 Мамандықтар 2  Әртүрлі мамандық иелерінің суреттері 

2 Тәуелсіз Қазақстан 2  Сурет, әліппе дәптер 

3 Жаңа жыл келді.Қыс қызығы 2   Жаңа жыл мерекесіне байланысты суреттер, 

әліппе дәптер 

IІІ  тоқсан -  9 сағат 

1 Қысқы еңбек 2  Қысқы еңбек көрінісі 

2 Нан дастарханға қалай келеді? 2  Наубайхана,диірмен,егіс даласы турулы суреттер 

3 Киіз үй жабдықтары 2  Киіз үйдің суреті 

4 Ана біздің гүліміз 2  Аналар мерекесі бейнеленген сурет 

5 Наурыз жыл басы 1  Наурыз мерекесі бейнеленген суреттер 

  IV тоқсан  -7 сағат 

  1 Наурыз жыл басы 1  Наурыз мерекесі бейнеленген суреттер 

  2 Байқоңыр ғарыш айлағы 2  Ғарышкер,зымыран,Байқоңыр суреттері 

  3 Қазақстан- ортақ үйіміз 2  Қазақстан картасы 

  4 Ер есімі- ел есінде 2  Ұлы Отан соғысында ерлік көрсеткен ата,апалардың 

суреттері 

 

 

 



 

 

  

Экология негіздерінің тақырыптық күнтізбелік жоспары 

 

№ Сабақтың тақырыбы Сағат 

саны 

мерзімі Көрнекіліктер 

Жыл бойы-сағат.    І тоқсан –4сағат 

1 Жансыз және жанды табиғат 1  Тау,өзен,ағаштар мен жануарлардың суреттері 

2 Экологиялық белгілер 1  Сурет,әліппе дәптер 

3 Алтын күз 1  Күз мезгілінің суреттері 

4 Күз сыйы 1  Жемістер,көкөністердің суреттері 

                 ІІ  тоқсан -  4 сағат 

1 Жасыл дәріхана 1  Дәрілік өсімдіктердің суреттері 

2 Жыл құстары 1  Жыл құстарының суреттері 

3 Қыс.Құстардың қысқы тіршілігі 1  Ұяға жем салып жатқан балалардың суреті 

4 Жануарлардың қысқы тіршілігі 1  Ұйықтап жатқан аю,індегі түлкінің суреттері 

5     

IІІ  тоқсан -  4 сағат 

  1 Қызыл кітап құпиясы 1  Сиреп бара жатқан жануарлар мен өсімдіктердің 

суреті 

2 Табиғат бұрышындағы тіршілік 1  Аквариумдағы балықтар,тордағы жануарлардың 

суреттері 

3 Көрікті көктем 1  Көктем мезгілінің суреттері 

4 Көктемгі еңбек 1  Көктемгі еңбектің көрінісі 

  IV тоқсан  -4 сағат 

1 Үй жануарлары мен үй құстары 1  Үй жануарлары мен үй құстарының суреттері 

2 Құстар-біздің досымыз 1  Құстардың суреттері 

  3 Қазақстан қорықтары . 1  Азайып бара жатқан жануарлардың суреттері 

 

  4 Экологиялық  соқпақ 1  Табиғат көрінісі бейнеленген суреттер 



 

 

 

Құрастыру  пәнінің тақырыптық-күтізбелік  жоспары  

№ Сабақтың тақырыбы  Сағат 

саны 

Мерзімі                              Іс әрекеттің мақсаты         Көрнекіліктері  

                                                                                                        І-тоқсан-5 сағат. 

1 Құрастыру «Жүк 

машиналары» 

1  Құрастыру материалдарының аттарын 

атау(кірпіш,пластина,үшбұрыш,төртбұрыш 

т.б.)көлемі,пішіні,түр-түстерімен таныстыру.Балаларды 

көлік түрлерімен таныстыру.Олардың түрлеріне қарай 

құрастыру ерекшеліктерін меңгерту.Үлгі бойынша 

құрастыруға үйрету.Құрастыру материалдарының бір 

бөлшегін алмастыру арқылы жүк машинасын сүт таситын 

машинаға өзгерту. 

Сабақтың қысқаша 

мазмұны.»Құрастыру»Әліппе-

дәптер.Дидактикалық 

материалдар,1,2,3-бет. 

2 Құрастыру «Гараж» 1  Құрастыру материалдарымен жұмыс жасау дағдыларын 

қалыптастыру.Кеңістікті бағдарлауға,құрастыру 

материалдардын дұрыс орналастыра білуге 

жаттықтыру.Ойыншық машиналарындың көлеміне сәйкес 

гараж құрастыру.Құрастыру барысында бірлесіп еңбек 

етуге,келісіп жоспарлай білуге тәрбиелеу. 

Сабақтың қысқаша мазмұны.»Қол 

еңбегі»Әліппе-

дәптер.Дидактикалық материалдар 

5-бет 

3 Құрастыру. 

«Автотұрақ» (ұжымдық 

жұмыс) 

1  Құрастыру материалдарымен жұмыс жасау дағдыларын 

жетілдіру.Алған білім,білік,дағдыларын пайдалана 

отырып,автотұрақ құрастыруға үйрету.Құрастыру 

материалдарын пайдаланып,автотұрақ құрастыруда 

шығармашылықпен әрекет етуге бейімдеу. 

 Сабақтың қысқаша мазмұны.»Қол 

еңбегі»Әліппе-

дәптер.Дидактикалық материалдар 

7-бет 

4 Құрастыру.Темірден 

жасалған 

конструктормен жұмыс. 

«Саты» 

1  Темірден жасалған конструктор бөлшектерімен 

таныстыру(винт,шайба,гайка),олардың 

қозғалмалы,қозғалыссыз түрлерімен 

таныстыру.Конструкторды пайдалану әдіс-тәсілдерін 

меңгерту.Конструктор тетіктерін бір-біріне 

бекітуіскерліктерін игерте отырып,еңбек етуге тәрбиелеу. 

Сабақтың қысқаша мазмұны.»Қол 

еңбегі»Әліппе-

дәптер.Дидактикалық материалдар 

9-бет 

5 Құрастыру «Арба» 1  Қағазбен жұмыс істеу дағдыларын 

жетілдіру.Тіктөртбұрышты қағазды екіге бүктеу және бір-

біріне желімдеу әдіс-тәсілдерін меңгерту.Альбомды 

әшекейлеу арқылы көркемдік талғамын дамыту.Бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге,еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 

Сабақтың қысқаша мазмұны.»Қол 

еңбегі»Әліппе-

дәптер.Дидактикалық материалдар 

9-бет 

 



 

 

                                                                                                                      ІІ-тоқсан  3 сағат 

1 Құрастыру.Көпір түрлері. 

«Жаяу жүргіншілерге 

арналған көпір»  

«Машина жүретін көпір» 

1  Балалардың құрастыру материалдарымен жұмыс істеу 

дағдыларын жетілдіру. Нақты жағдайларға сәйкес құрастру 

іскерліктерін дамыту.Көпірлердің ерекшеліктерін айыра 

білуге үйрету.Бір-бірімен келісе отырып, көпір құрастыруда 

баланың шығармашылық пен ойлау қабілетін дамыту. 

Сабақтың қысқаша мазмұны. «Қол 

еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар, 12-бет 

2 Құрастыру.  (Ұжымдық 

жұмыс). Көпір түрлері. 

«теміржол үстінен өтетін 

көпір», «Өзен үстінен 

өтетін көпір» 

1  Құрастыру материалдарынан көпір құрастыру дағдыларын 

бекіту. Өз іс-әрекетін бір-бірімен келісе отлырып жоспарлау. 

Әртүрлі көпірлердің ерекшеліктеріне сәйкес құрастыру 

материалдарын қолдана білу арқылы ұжымдық еңбек 

нәтижесіне жету. Жасаған құрылысты қосымша 

материалдармен толықтырып безендіру.  

Сабақтың қысқаша мазмұны.  

Әліппе-дәптер. «Құрастыру» 

Дидактикалық материалдар,  

3 Құрастыру.  «Үй»  1  Құрылыс материалдарынан үй құрастыра білуге 

жаттықтыру. Қажетті құрылыс материалдарын таңдай білуге 

үйрету. Құрастыру барысында ққұрылыс материалдарын 

оның құрылымына, ерекшелігіне сәйкес кеңістікте 

орналастыра білу дағдыларын қалыптастыру.  

Сабақтың қысқаша мазмұны.  

Әліппе-дәптер. «Құрастыру» 

Дидактикалық материалдар 

 

 

                                                                                                                      ІІІ-тоқсан     5 сағат  

1 Құрастыру. «Көп қабаттыүй»  1  Балалаға құрастыру материалдарын дұрыс қолдана білуді 

үйрету. Әртүрлі құрастыру материалдарынан көп қабатты 

үйлерді құрастыруға қызығушылықтарын арттыру. Үйлерді 

өз жоспарлары бойынша келісе отырып құрастыра білуге 

дағдыландыру. Өз жолдастарының еңбегін бағалай, 

құрметтей білуге тәрбиелеу.      

Сабақтың қысқаша мазмұны.  

Әліппе-дәптер. «Құрастыру» 

Дидактикалық материалдар 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Құрастыру. (Ұжымдық 

жұмыс) «Мен тұратын көше» 

1  Құрылыс материалдарын пайдалану дағдыларын бекіту. 

Құрылыс материалдарынмақсатқа сәйкес кеңістікте дұрыс 

орналастыра білу машықтарына үйрету. Туған ауылы, 

қаласына сүйіспеншілік, құрмет сезімдеріне баулу, 

тазалыққа, жанашырлыққа тәрбиелеу.  

Сабақтың қысқаша мазмұны.  

Әліппе-дәптер. «Құрастыру» 

Дидактикалық материалдар 

 

3 Құрастыру. Ірі көлемді 

конструктор. «Көлік 

түрлері». 

1  Балаларды үлкен әрі жұмсақ үлгідегі құрастыру 

материалдарымен таныстыру. Мысалы: «Кемпірқосақ», 

«Архитектор», «Гномик» т.б. ұсынылған үлгілермен 

Сабақтың қысқаша мазмұны.  

Әліппе-дәптер. «Құрастыру» 

Дидактикалық материалдар 

 

 

 



 

 

«құрастыру материалдары» сияқты ойнай білуге үйрету. 

Балалардың құрастыра білу қабілеттерін дамыту.   

 

 

4 Құрастыру. «Жолаушылар 

таситын кме» 

1  Кеме түрлерімен таныстыру. Суреттерге қарап, әскери , 

жүк таситын және жолаушылар тасиотын кемелерді 

салыстыра білуге үйрету. Құрастыру материалдарынан 

сызба үлгілеріне қарай отырып, жолаушылар таситын кеме 

құрастыра алу дағдыларын қалыптастыру.  

Сабақтың қысқаша мазмұны.  

Әліппе-дәптер. «Құрастыру» 

Дидактикалық материалдар 

 

5 Құрастыру . «Жиһаз»  1  Балалардың киндер-сюрптиз қаушақтарынан, қатырма 

қағаздан, жіптен, қағаз орамдарынан босаған 

түтікшелерден жихаздар жасай білу дағдыларын 

қаллыптастыру. Әрбір бала қалауы бойынша жихаздарды 

жеке-жеке жласап, еңбек нәтижелерін жинақтағаннан кейін 

ұжымдық еңбекке ауыстыру. Ұқыпты жұмыс істей білуге 

тәрбиелеу. 

Сабақтың қысқаша мазмұны.  

Әліппе-дәптер. «Құрастыру» 

Дидактикалық материалдар 

 

 

 

    

 ІV-тоқсан       3 сағат 

  

1 Құрастыру. Сіріңке 

қораптаррынан құрастыру. 

«Керуен». 

1  Сіріңке қораптарынан түйені және керуенбасын 

құрастыруды үйрету. Сіріңке қораптарын пайдалану 

дағдыларын қалыптастыру. Қораптарды бір-біріне 

біріктіру, кигізу, желімдеу ретін көрсетіп, түсіндіру. 

Жұмыс барысында баланың олй-қиялын дамыту. Ұжымдық 

еңбек нәтижесінде «Керуен»және  керуенбасын құрастыру 

арқылы еңбекке тәрбиелеу.  

Сабақтың қысқаша мазмұны.  

Әліппе-дәптер. «Құрастыру» 

Дидактикалық материалдар 

 

2 Құрастыру. Әртүрлі қажетсіз 

заттардан мысық, күшік 

бейнесін құрастыру. 

1  Балаларды қажетсіз заттардың формасы мен фактурасын 

қолдана білуге үйрету. Жануарлар бейнесін басқа 

материалдарды (түсті қағаз, қатырма қағаз, мата) қосу 

арқылы ққұрастыру. Жеке бөліктерді желіммен, 

ермексазбен біріктіруді үйрету. Балалар шығармашылығын 

дамыту. Басқаларға қуаныш сыйлай білуге тәрбиелеу.  

Сабақтың қысқаша мазмұны.  

Әліппе-дәптер. «Құрастыру» 

Дидактикалық материалдар 

 

3 Құрастыру. «Сым темірден 

жасалған қуыршақтар».  

1  Балаларды сым темірлердің сапасымен таныстыру. Жез 

сым темірлер түрлі түсті, жіңішке, жылтыр, иілгіш 

келетінін, қайшымен қиюға болатынын түсіндіру. Сым 

темірлерді таяқшаларға ормап, бұранда сым дайындау. 

Бұранда сымнан қуыршақтың дене бөліктерін құрастырып 

жасай білуге үйрету. 

Сабақтың қысқаша мазмұны.  

Әліппе-дәптер. «Құрастыру» 

Дидактикалық материалдар 

 



 

 

 

 

                                                                                 Қол еңбегі пәнінің тақырыптық-күтізбелік  жоспары  

№ Сабақтың тақырыбы  Сағат 

саны 

Мерзімі                              Іс- әрекеттің мақсаты         Көрнекіліктері  

                                                Жыл бойы-32 сағат.    Аптасына -1 сағат.     І-тоқсан-9 сағат. 

      

1 Қағазбен жұмыс. 

«Күшіктің 

үйшігі».Күшік және 

мысық. 

1  Қағаздың түрлерімен таныстыру,ұқыпты жұмыс істеу 

дағдыларын қалыптастыру.Тіктөртбұрышты қағазды 

бүктеу,қию арқылы әр түрлі ойыншықтар жасату,ойқиялын 

дамыту.Аңдарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.Еңбек іс-

әрекетіне бейімдеу.Қауіпсіздік ережелерін сақтауға 

үйрету.Қайшымен жұмыс жасау тәртібіне үйрету. 

Сабақтың қысқаша мазмұны.»Қол 

еңбегі»Әліппе-

дәптер.Дидактикалық материалдар 

4-бет 

2 Қағазбен жұмыс. 

«Тұқым салатын қағаз 

қапшық» 

1  Қағазбен жұмыс жасау дағдыларын жетілдіру.Қағаздың 

бұрыштарын теңестіріп бүктеу,бүктеу сызығын тегістеу 

және қабаттап желімдеу дағдыларын 

қалыптастыру.Дайындалған қағаз қапшықтарды әшекейлеу 

арқылы көркемдік тәрбие беру.Еңбек нәтижесіне жетуге 

үйрету. 

 Сабақтың қысқаша мазмұны.»Қол 

еңбегі»Әліппе-

дәптер.Дидактикалық материалдар 

6-бет 

3 Табиғи материалдармен 

жұмыс. «Құстар» 

1  Балаларды табиғи материалдармен таныстыру,жұмыс 

істеудің алғашқы дағдыларын 

қалыптастыру.Ермексазды(сазбалщықты)пайдалану,оны 

табиғи материалдармен толықтыру арқылы құстардың 

бейнесін жасату. 

Сабақтың қысқаша мазмұны.»Қол 

еңбегі»Әліппе-

дәптер.Дидактикалық материалдар 

8-10 бет 

4 Табиғи материалдар мен 

жұмыс.»Жануарлар» 

1  Табиғи материалдарды жануарлардың бейнесіне сәйкес 

таңдай білуге үйрету.Жануарлар бейнесін жасай білу 

дағдыларын қалыптастыру,олармен ұқыпты жұмыс істей 

білуге,табиғаттты қорғай білуге тәрбиелеу. 

Сабақтың қысқаша мазмұны.»Қол 

еңбегі»Әліппе-дәптер «Қол 

еңбегі»Ы.Алтынсариннің 

«Жануарлар 

айтысы»ертегісі.Дидактикалық 

материалдар 10-бет. 

5  Қағазбен жұмыс. 

«Альбом» 

1  Қағазбен жұмыс істеу дағдыларын жетілдіру. 

Тіктөртбұрышты қағазды екіге бүктеу және бір-біріне 

желімдеу әдіс-тәсілдерін меңгерту. Альбомды әшекейлеу 

арқылы көркемдік талғамын дамыту. Бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.   

Сабақтың қысқаша мазмұны. «Қол 

еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар, 11-бет. 



 

 

6 Қағазбен жұмыс. 

«Саңырауқұлақ» 

1  Қағаз, оны пайдалану туралы түсінік беру. Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

7 Күзгі өнімдерді жинауға 

арналған себет  

1  Өз қолдарымен қағаздан әртүрлі бұйымдар жасауға үйрету  Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

8 Табиғи материалмен 

жұмыс «Көбелек» 

1  Табиғи материалмен таныстыру. Жұмыс жасаудың 

дағдыларын қалыптастыру . 

Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

9 Кепкен жапырақтармен 

жұмыс. 

«Аққұтан» 

1  Әртүрлі ағаштардың жапырақтарын пайдаланып жұмыс 

жасауға жаттықтыру. 

Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

                                                                                                                      ІІ-тоқсан  7 сағат 

1 Табиғи материалдармен 

жұмыс 

«Күнбағыс» 

1  Өсімдіктің тұқымдарын пайдаланып жұмыс жасауды үйрету. Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

2 Табиғи материалдармен 

жұмыс. «Биші» пішінін 

құрастыру. 

1  Өсімдіктердің ,көкөністердің дәнегін пайдалана білуге 

үйрету.Балалардың саусақ қимылдарын арттыру.  

Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

3 Қағазбен жұмыс. 

«Жол белгілері» 

1  Қатырма қағазды пайдаланып, жол белгілерін жасауды 

үйрету. 

Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

4  Қажетсіз заттармен 

жұмыс. «Ойыншықтар 

әлемі» 

1  Балаларды әртүрлі өндіріске қажетсіз заттарменжұмыс 

жасауға үйрету (пластикалық бөтелкелер , қақпақтар, 

тығындар, «киндер-сюрприздің қауашақтары», «түймелер, 

брусинкалар, сым темірлер, қораптар, түтікшелер, жіптер т.б 

Йогурттан босаған құтыларды пішініне, көлеміне, 

фактурасына байланысты пайдалана білуге үйрету. Жасаған 

затты безендіру үшін түрлі түсті қағаз, қатырмақағаз, 

маркерлер мен ермексазды пайдалану. Мақсатқа жетуге 

ұмтылдыру, бастаған, ссоңына дейін жеткізу, табандылық, 

шыдамдылық дағдыларын қалыптастыру. 

Сабақтың қысқаша мазмұны. «Қол 

еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

5  Қағазбен жұмыс. 

«Мерекелік маскалар» 

1  Қағаздан Жаңа жыл мерекесіне арналған бас киімдер 

жасауға үйрету. Құстар мен аңдардың бейнесін нобайы 

бойынша қиып жапсыру дағдыларын қалыптастыру. 

Балалардың ынта ықыласын арттыру, көңіл-күй туындату.  

Сабақтың қысқаша мазмұны. «Қол 

еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

6 Қағазбен жұмыс. 

«Шырша ойыншықтары»   

1  Балалардың шырша шырақтарын қағаздан жасай білу 

дағдыларын қалыптастыру. Қиылған дайын трафарет, 

шаблондар бойынша қажетті пішінді қиып, бір-біріне 

Сабақтың қысқаша мазмұны. «Қол 

еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 



 

 

желімдеу іскерлік дағдыларын қалыптастыру. Шыршаны 

безендіруге дайындалу. Шырша жасауда өз орнын дайындау 

және ұқыптап жинап қоюға тәрбиелеу. 

7 Аққала  1  Ұжымдық жұмыс. Қардан аққала жасату. Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

 

                                                                                                                      ІІІ-тоқсан     9 сағат  

1 Қол еңбегі. «Қамшы өру». 1  Қол еңбегіне өз қолыменбұйым жасауға қызығушылығын 

арттыру. Қажетті материалдарды қолданып, қамшы өру 

дағдыларын қалыптастыру. Жіптердің түстерін үйлестіре 

өру әдіс-тәсілдерін меңгерту. Тапсырылған істі ұқыпты, 

тиянақты орындауға, еңбек нәтижесіне жетуде батырлыққа, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

Сабақтың қысқаша мазмұны. 

«Қол  

еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

 

 

 

 

 

2 Қағазбен жұмыс. 

«Желқағар» 

1  Қағазды пайдаланып желқағар жасауды үйрету. Сабақтың қысқаша мазмұны. 

«Қол  

еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

3 Қағазбен жұмыс. 

«Мысық» 

1  Оригами тәсілін  пайдаланып жұмыс  жасауды үйрету. Сабақтың қысқаша мазмұны. 

«Қол  

еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

4 Табиғи материалдармен 

жұмыс. 

Мозайка әлемі 

1  Ұсақ тастармен жұмыс жасауға үйрету. «Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

5 Табиғи материалдармен 

жұмыс. 

Тастардан  табақша жасау 

1  Тастармен жұмыс жасауды жетілдіру.  «Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

6 Қағазбен жұмыс. 

«Зымыран» 

1  Қағаздан мозайкалық  өрнек құрастыру. . «Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

7 Аналарға сыйлық 1  Қағаздан ашықхат жасауды үйрету.  «Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

8 Қағазбен жұмыс.  

«Қоржын»  

1  Қатырма қағаздан бүктеп, жапсыру тәсілдерін үйрету.  «Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

9 Қағазбен жұмыс . 1  Қатырма қағаздан бүктеп, жапсыру тәсілдерін үйрету. Қол еңбегі». Әліппе-дәптер.  



 

 

«Қапшық» Дидактикалық материалдар 

 

 

 

 

   

 

 ІV-тоқсан       7 сағат 

  

1  Қажетсіз заттармен жұмыс. 

«Көңілді шеберхана» 

1  І нұсқа 

Қалдық заттардан ойыншықтар жасауды үйрету. Баланың 

ой-қиялын дамыту, шығармашылықпен әрекет етуге баулу, 

бастаған жұмыстарын аяғына дейін жеткізе білуге 

дағдыландыру.  

 

ІІ нұсқа  

Сіріңке қораптарынан, басқа да заттардан жол жүру 

белгілерін, машиналар жасай білуге үйрету.  

Сабақтың қысқаша мазмұны. 

«Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

 

 

 

 

 

 

2  Матамен жұмыс. Мектеп 

шеберханасына саяхат.  

1  Мектептегі  тігін шеберханасында мата түрлерімен 

таныстыру. Матаның сапасын ажырата білуге үйрету. 

Шеберханамен таныстыру арқылы тігінші еңбегін 

құрметтеу, еңбек құралдарымен (тігін машинасы, 

маталармен) таныстыру, олардың маңызын түсіндіру, 

ережелерді сақтауға үйрету.  

Сабақтың қысқаша мазмұны. 

«Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

3  «Тігіс түрлері» 1  Балаларды қол еңбегіне баулу. Тігу түрлерімен, ине-жіппен 

жұмыс істеуді таныстыру. Инені алға қарай жылжыта 

отырып тігу дағдыларын қалыптастыру. Ине-жіпті 

пайдалану ережелерін сақтау (матаның шетінен тігу әдіс-

тәсілдерін ұсынуға болады) 

Сабақтың қысқаша мазмұны. 

«Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

4 «Сулықты шашақтау» 1  Балаларға сулықты шашақтауды үйрету. Матаның 

сапасымен, инемен шашақ жасау әдіс-тәсілмен таныстыру. 

Жіпті ине ұшымен суырып алуды үйрету. Инені 

пайдалануда қауіпсіздік ережесін сақтауға үйрету. 

Еңбексүйгіштікке баулу. 

Сабақтың қысқаша мазмұны. 

«Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

5 «Сулықты кестелеу».  1  Балаларды ине, жіппен жұмыс істеуге жаттықтыру. Кесте 

тігетін жіппен таныстыру. Инені алға қарайжылжыта 

отырып тігу, инені екінші түсті жіппен сабақтап, тігілген 

жіптің арасынан өткізу. Инемен жұмыс істеу ережелерін 

сақтауға үйрету. Сулықты әдемілеп кестелеу арқылы 

еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.   

Сабақтың қысқаша мазмұны. 

«Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 



 

 

6  «Ине шанышқыш тігу»  1  Балаларды поролоннан заттарды жасай білуге үйрету. 

Өздеріне  таныс әдіс-тәсілдерді және трафаретті 

пайдалануға жаттықтыру. Қағаз, қайшы, желімді пайдалану 

дағдыларын бекіту, шеткі сызықтар бойынша қию, жалпы 

және саусақтың бұлшық еттерін дамыту, жасаған заттарын 

өз ойларынан жапсыру арқылы әшекейлеу дағдыларын 

қалыптастыру. Өздері жасаған еңбек 

нәтижесіненқанағаттану сезімін қалыптастыру. 

Сабақтың қысқаша мазмұны. 

«Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

7  Мектеп шеберханасына 

саяхат. «Ағашпен жұмыс». 

1  Мектеп шеберханасына саяхат жасатып, балаларды 

ағашпен жұмыс істеу жолдарымен таныстыру. Ағаштан 

жасалған бұйымдарды көрсету. Балғамен, арамен жұмыс 

істеудің қауіпсіздік ережелерімен таныстыру. Ағашпен 

жұмысқа қажетті құралдар жайында жалпы түсінік беру. 

Үлкен адамдар еңбегін құрметтеуге, табиғатты сүюге 

тәрбиелеу. 

Сабақтың қысқаша мазмұны. 

«Қол еңбегі». Әліппе-дәптер. 

Дидактикалық материалдар 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ІV. «Шығармашылық»- білім саласы 
 

                    1. Бейнелеу өнері 

                    2.  Жапсыру  

            3.  Мүсіндеу 

            4.  Музыка  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                 Бейнелеу өнері пәнінің тақырыптық-күнтізбелік жоспары 

 
    

І  тоқсан 

 

9 сағат 

№ Іс –әрекеттің тақырыбы Сағат  

саны 

мерзімі Іс –әрекеттің   мақсаты 

1 Түстер әлемі 1  Түстану (акварель) 

2 Кемпірқосақтың суретін 

саламыз 

1 
 

 Кемпірқосақтағы  жеті түсті танып білу. (акварель) 

3 Менің доптарым 1  Доптың суретін дөңгелек пішініне келтіріп,нұсқасын қарап отырып салу.(гуашь) 

4 Қанқыз 1  Суретті сәндік –сұлба тісілін пайдаланып орындау. (түрлі-түсті қарындаштар) 

5 Күз 1  Күзгі ағаштардың бейнесін беру.Қылқаламмен жұмыс істеу тәсілдерін үйрену(қылқалам,гуашь) 

6 Күннің батуы 1  Тәжірбие жүзінде түстерді тану, «күн түсі» реңдері жиынтығының ауқымын кеңейту. 

7 Теңіздегі кит 1  Көгілдір,көк, сия көк –суық түстерді тану (акварель) 

8 Тау   1   Сурет салудың дәстүрден тыс тәсілімен тауды бейнелеу. Қатырмақағаз жолақшаларымен бейнелеу 

(гуашь) 

9 Жұлдызгүлдер 1  Түс реңдері.Әртүрлі түс реңдерін алу мақсатында түсті бояуларға ақ бояуды қосып тәжірбие жасап            

 көру.(гуашь) 

    

ІІ  тоқсан 

 

7 сағат 

1 Ағаштардың суретін саламыз 1  Өзіне тән сипатын келтіріп,ағаштардың суретін салу.(акварель) 

2 Себеттегі алма 1  Қарапайым сюжет салу(түрлі-түсті қарындаштар) 

3 Күзгі жаңбыр 1  Табиғаттың көңіл-күйін түстер арқылы беру. «Суық түстер» аралас техника(балауыз бор+акварель) 

4 Киіз үй   1   Өзіне тән ерекшеліктерін сақтай отырып, киіз үйдің суретін салу (гуашь)   

5 Қар ұлпалары  1  Элементтерді қарама-қарсы орналастыра отырып, центрден басталатын дөңгелек өрнектер құру 

(гуашь) 

6 Аққала жасайық   Кейіпкерлердің арасындағы өзара іс қимылды қозғалысты көрсете отырып бейнелеу, 

байланыстырып бейнелеу (акварель) 

7 Шырша  1  Шыршаны әр түрлі тәсілмен салу (гуашь) 

 



 

 

 
    

ІІІ  тоқсан 

 

9 сағат 

1 Мұңды сайқымазақ, көңілді 

сайқымазақ 

1  Қарама-қарсы түсті киім киген сайқымазақты қимыл-қозғалыс үстінде, көңіл күйін бере отыры, 

суретін салу (гуашь) 

2 Қар жамылған үй  1  Қар жамылған үйдің суретін айқындап салу (гуашь) 

3 Марстықтар  1  Ашық түсті дақтар негізінде қилял-ғажайып бейненің суретін салу. Дақтарды бөлшектермен 

бөлшектермен толықтыру (акварель, фломастер) 

4 Натюрморт  1  Тұрмыстық заттардан жеңіл натюрморт құрастыру (гуашь) 

5 Менің сүйікті ертегім 

(«Бауырсақ») 

1  Кейіпкерлердің өзара қарым-қатынасын көрсете отырып, сүйікті  ертегінің сюжетті композиция 

құрастыру (түрлі түсті қарындаш)  

6 Менің сүйікті ыдысым  1  Сүйікті ыдысының суретін салып, сыртына аты-жөнінің бас әріптерін (вензель) жазып сәндеу 

(түрлі түсті қарындаш) 

7 Анамның портреті  1  Сурет саллу баррысында белгілі бір адамның сыртқы келбетімен қоса мінезіндегі ерекшелікті, 

көңіл күйін дұрыс беруге дағдыландыру (гуашь) 

8 Алғашқы гүлдер 1  Бақылай отырып сурет салу. Композиция жасау дағдысын дамыту, заттардың өзара үйлесімді 

болуына көңіл аудару, іздену (акварель) 

9 Наурыз 1  Қалауы бойынша сюжет таңдап, сюжетті композиция жасау. Суретте көңіл күйді бере білу (гуашь)  

    

І Ү тоқсан 

 

7 сағат 

1 Көбелектің суретін саламыз 1  Монотиптің көмегімен симметриялы пішіндерді салу (гуашь) 

2 Ғарыш кемесі  1  Өзіне тән ерекшелігін бере отырып, ғарыш кемесінің суретін салу (гуашь) 

3 Хайуанаттар бағы  1  Қалауы бойынша сюжетті композиция жасау.(гуашь) 

4 Дастарқан  1  Сәндік сурет салу. Дастарқанды ұлттық ою-өрнекпен безендіру (түрлі түсті қарындаш, фломастер) 

5 Мерекелік отшашу 1  Отшаудың жарқылын граттаж тырналау техникасының көмегімен орындау (майлы бор,тушь) 

6 Құстар 1  Құстардың бейнесімен сюжетті композиция жасау.(гуашь) 

7 Қош келдің, жаз! 1  Қалауы бойынша туған өлкесінің табиғатын көз алдына елестете отырып салу. Оны әртүрлі 

мәнерлі бейнелеу тәсілдері арқылы беру (гуашь)  

 



 

 

 

 

                                      Мүсіндеу   пәнінің тақырыптық –күнтізбелік  жоспары  

№ Сабақтың тақырыбы  Сағат 

саны 

Мерзімі              Іс-әрекеттің мақсаты 

  

Жыл бойы -30 сағат 

  

І  тоқсан           

 

9 сағат 

1 Күн мен бұлт 1  Қатырмақағазға түрлі түсті ермексаздандан өте биік емес бедер құру(ермексаз,қатырмақағаз) 

2 Саңырауқұлақты алқап 1  Екі бөліктен құрастыру тәсілімен затты мүсіндеу(ермексаз) 

3 Тасбақалар 1  Бүтін ермексаз бөлінгін созу тәсілімен мүсіндеу(ермексаз) 

4 Киттің балалары 1  Ермексаздан бүтін бөлікті созу тәсілімен мүсіндеу(ермексаз) 

5 Көкөністер 1  Көкөністердің пішіні мен ерекшелігін көрсете отырып,нұсқасына қарап мүсіндеу(ермексаз) 

6 Кеселер 1  Шиыршықталған ермексаздан мүсіндеу.Ыдысты мүсіндеу тәсілін үйрену(ермексаз) 

7 Кеселер 1  Кесені оюмен безендіру.Ою жапсырылған кесені сәндік өрнектермен безендіру(ермексаз) 

8 Кірпілер 1  Ермексазбен табиғи материалдардың көмегімен тікенекті кірпінің бейнесін 

жасау(ермесаз,шырша тікенектері) 

9 Балықтар 1  Үлкен ермексаз бөлігін созу тәсілімен мүсіндеу.Безендірудің әртүрлі тәсілдері(ермексаз) 

 

 

 

   

ІІ тоқсан 

 

7 сағат 

1 Көңілді күшік 1  Әртүрлі өлшемдегі цилиндр пішіндерден мүсіндеу тәсілі (ермексаз) 

2 Ұлттық ою-өрнек 1  Ұлттық өрнектермен безендірілген бедерлер құру. Шиыршықталған ермексаздан мүсіндеу  

(ермексаз) 

3 Ұлттық ою-өрнектер  1  Ұлттық өрнектермен безендірілген бедерлер құру. Шиыршықталған ермексаздан мүсіндеу  

(ермексаз) 

4 Көжектер  1  Әртүрлі өлшемдегі цилиндр пішіндерден мүсіндеу тәсілі (тұзды қамыр) 

5 Түлкі  1  Әртүрлі өлшемдегі цилиндр пішіндерден мүсіндеу тәсілі (ермексаз) 

6 Аязата мен Ақшақар   Әртүрлі әрлеу тәсілімен айқын бейне құрастыру (ермексаз) 

7 Портрет  1  Бет-әлпеттің өзіндік ерекшелігін бере отырып бедерлі мүсіндеу (тұзды қамыр) 

   ІІІ 

тоқсан 

8 сағат 

1 Қысқы ойындар  1  Жеке мүсінделген фигуралардан сюжетті композиция құрастыру (ермексаз) 

2 Қысқы ойындар  1  Жеке мүсінделген фигуралардан сюжетті композиция құрастыру (ермексаз) 

3 Ұйқыдағы мысықтар 1  Әртүрлі өлшемдегі  цилиндр пішіндерден мүсіндеу тәсілі (ермексаз) 

4 Қой  1  Қойды бедерлі мүсіндеу. Қой жүнінің түрін беру (тұзды қамыр) 



 

 

5 Ұлттық ою-өрнекпен 

безендірілген тәрелке  

1  Қағаз немесе пластика тәрекені ою-өрнекпен сәндік безендіру (ермексаз) 

6 Тышқандар  1  Қаңқасы умаждалған фольга болатын тышқандарды тұзды қамырдан мүсіндеу (тұзды қамыр) 

7 Ұлттық киімдегі арулар  1  Ұлттық киімдермен танысу. Қоңырау пішінді белдемшенің негізінде қыз баланың тұлғасын 

мүсіндеу (ермексаз) 

8 Жылға  1  Түсті жаймарлау арқылы (су, аспан) бедерлі мүсіндеу тәсілімен танысу. Тақырыптың түстік 

шешімі және түстік айқындықты күшейту (ермексаз)  

  ІҮ тоқсан 6  сағат 

1 Алдаркөсе  1  Өзіндік келбет ерекшелігін бере отырып, ертегі кейіпкерінің бейнесін құрастыру (ермексаз) 

2 Сиырлар  1  Ұжымдық жұмыс. Жеке мүсінделген фигуралардан сюжетті композиция құрастыру (ермексаз) 

3 Қойлар  1  Ұжымдық жұмыс. Жеке мүсінделген фигуралардан сюжетті композиция құрастыру (ермексаз) 

4 Тауық және оның балапандары  1  Жинақталған пішіндерден-әртүрлі өлшемдегі шарлардан мүсін құрастыру  

5 Ұлттық ыдыстар 1  Ұжымдық жұмыс. Ұлттық ыдыстар мүсіндеу. Жеке мүсінделген фигуралардан сюжетті 

композиция құрастыру (ермексаз) 

6 Менің отбасым 1  Сюжеттік мүсіндеу. Кейіпкерлер арасындағы қарым-қатынасты беру (ермексаз) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                                        Жапсыру   пәнінің тақырыптық- күнтізбелік  жоспары 

   І –тоқсан    9 сағат 

№ Сабақтың тақырыбы  Сағат 

саны 

Мерзімі                                                   Іс әрекеттің мақсаты  

1 Үй 1  Геометриялық фигуралардан аппликация жасау .Қию тәсілін жетідіру.(түрлі түсті қағаз) 

2 Жемістер  1  Геометриялық фигуралардан аппликация жасау .Қию тәсілін жетідіру. (түрлі түсті қағаз) 

3 Есек 1  Геометриялық фигуралар негізінде аппликация құрастыру. (түрлі түсті қағаз) 

4 Теңізде жүзген кеме 1  Жыртылған қағаздан аппликация жасау. (түрлі түсті қағаз) 

5 Гүлді ашықхаттар 1  Қағаз пластика тәсілімен таныстыру.Гүл жасау тәсілін меңгерту. (түрлі түсті қағаз, қатырма 

қағаз) 

6 Торсықтар 1  Торсықты ою-өрнекпен безендіру.Ұлттық ыдыстың мәнерлі бейнесін жасау. (түрлі түсті қағаз) 

7 Күзгі жапырақтар 1  Өң берілген қағазға аппликация жасау.Қағазға гуашьпен өң беру.Ұжымдық композиция 

құрастыру. 

8 Күзгі суреттер 1  Табиғи материалдардан композиция құрастыру.( кептірілген күзгі жапырақтар, шөп, гүл 

күлтелері) 

9 Сегізаяқ 1  Алақан таңбасы. Контур сызық бойымен қию. Көңілді немесе мұңды сегізаяқ бейнесін жасау. 

 

 

   

ІІ тоқсан   

 

7 сағат 

1 Ұлттық ою-өрнек 1  Екі бүктелген қағаздан күрделі емес ұлттық өрнекті симметриялы қию тәсілін меңгеру (түрлі-

түсті қағаз) 

2 Менің машиналарым  1  Геометриялық фигуралардан  аппликация жасау. (түрлі -түсті қағаз, қатырма қағаз)   

3 Қала  1  Геометриялық фигуралардан  аппликация жасау. (түрлі -түсті қағаз)   

4 Қала  1  Қайшы, қылқалам, желім, қол сүгі, әліппе-дәптер, сурет дәптер, түрлі-түсті қағаз 

5 Аққалалар  1  Екі еселеніп бүктелген шаршыдан қиылған әртүрлі өлшемдегі дөңгелектерден аққаланың 

бейнесін құрастыру (түрлі-түсті қағаз) 

6 Жаңажылдық ашықхат  1  Қолдан жаңажылдық ашықхат дайындау (түрлі -түсті қағаз, түрлі-түсті қатырма қағаз)   

7 Мозаика  1  Кішкентай түрлі-түсті шаршылардан сюжетті мозаика орындау (түрлі-түсті қатырма қағаз) 

   

ІІІ 

         

тоқсан      

 

9   сағат 

1 Мозаика  1  Кішкентай түрлі-түсті шаршылардан сюжетті мозаика орындау (түрлі-түсті қатырма қағаз) 

2 Жолақтағы ою-өрнек  1  Қабатталып бүктелген қағаздан ою-өрнек қию. Кішкентай түрлі-түсті шаршылардан сюжетті 

мозаика орындау (түрлі-түсті қатырма қағаз) 



 

 

3 Ай мен жұлдыздар  1  Ай мен жұлдыздардың аппликациялық бейнесін жасау. Шаршы қағаздардан қию тәсілі. 

Кішкентай түрлі түсті шаршылардан  сюжетті мозаика орындау (түрлі-түсті қатырма қағаз, 

түрлі-түсті қағаз) 

4 Көлік. Автобус  1  Автобустың өзіне тән сипатын бере білу. Екіге бүктелген қағаздан симметриялы қию тәсілі 

(түрлі-түсті қағаз) 

5 Кілем  1  Матадан аппликация  жасау. Кілемдерді ұлттық ою-өрнекпен сәндік безендіру (қатырма қағаз, 

фетр мата) 

6 Көктем  1  Матадан аппликация  жасау. Әртүрлі матадан сәндік коллаж жасау (қатырма қағаз, мата 

қиындылары)  

7  Көктем 1  Матадан аппликация  жасау. Әртүрлі матадан сәндік коллаж жасау (қатырма қағаз, мата 

қиындылары) 

8 Шаттық шеңбері  1  Көңіл күйді беру арқылы сюжетті аппликация құрастыру. Матадан аппликация жасау. Әртүрлі 

матадан сәндік коллаж жасау (түрлі түсті қағаз) 

9 Шаттық шеңбері 1  Көңіл күйді беру арқылы сюжетті аппликация құрастыру. Матадан аппликация жасау. Әртүрлі 

матадан сәндік коллаж жасау (түрлі түсті қағаз) 

   

ІҮ 

тоқсан  

7  сағат 

1 Тай  1  Әртүрлі өлшемдегі сопақшалардан аппликациялық бейне құрастыру (түрлі түсті қағаз) 

2 Сырмақтың оюы  1  Сырмақ оюының аппликациясы (түрлі түсті қағаз, қатырмақағаз) 

3 Ғарыш  1  Планеталардың аппликациялық бейнесін жасау. Шаршы қағаздарын қию тәсілі (түрлі түсті 

қағаз) 

4 Текемет  1  Текеметті ұлттық өрнектермен безендіру (түрлі түсті қағаз) 

5 Әтеш  1  Айқын түстерді қолдану  

6 Сыйлықтық гүл 1  Ұжымдық жұмыс. Көлемді аппликация (түрлі түсті қағаз) 

7 Достық пойызы  1  Ұжымдық жұмыс. Қорытынды жұмыс-панно жасау (түрлі түсті қағаз, өң берілген қағаз, 

қатырма қағаз) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Музыка пәнінің тақырыптық- күнтізбелік жоспары 

 
№ Іс -әрекеттің тақырыбы Сағат саны мерзімі Бағдарламаның мазмұны 

Жыл бойы – 62  Аптасына – 2 сағат  І тоқсан –17сағат 

1 Музыка әлемінде 2  Музыкалық шығарманы тыңдау,эмоциямен қабылдау және ажырата білуге 

үйрету.Әннің сөзін анық,дұрыс айтуға талпындыру.Зер салу,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.Мектепке,оқуға деген ынта-ықыласын,қызушылығын 

қалыптастыру. 

2 Қазақстан-Республикам менің 1  Қазақстан Республикасы Гимні,рәміздері, Қазақстан Республикасының Бірінші 

Президенті туралы түсінік қалыптастыру.Гимн мазмұнын жете түсінуге 

мүмкіндік жасау.Қазақстан республикасының Мемлекеттік Гимнін ,нышандарын 

қастерлеу,Гимнді мақтанышпен қабылдау, орындауға баулу,Тыңдаған , 

орындаған әндерді салыстыру ,ажырата білуге жаттықтыру.Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу.Әнді қуанышты, мақтанышпен орындауға төселдіру. 

Отанға,еліне,туған жеріне деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу.Би жанрларын 

ажырата білуге тәрбиелеу. 

3 Менің Отаным -Қазақстан 2  

4 Жаса мәңгі ,ана тілім 2  Музыканың екпінін,ырғағын түсіне білуге жаттықтыру.Әнді орынждау кезінде 

дауысты дыбыстарды ашық,дұрыс орындауға үйрету.Ән мазмұны негізінде ана 

тіліне деген мақтаныш,құрмет,сүйіспеншілік сезімдерін қалыптастыру.Вальс би 

элементтерімен таныстыру,биге деген қызушылығын арттыру. 

5 Отан отбасынан басталады 2  Әнді жеке,қосылып,еркін,көңілді орындауға төселдіру.Ән мәтініне сәйкес 

үйлесімді қимыл-қозғалыс жасауға талпындыру. 

Ата-аналарына,отбасы мүшелеріне,ересек туыстарына деген 

сүйіспеншілік,сыйласытық сезімдер қалыптастыру. 

6 Бүгін қай күн? 2  Музыкалық шығарманың мазмұнын түсіну;музыкалық көркемдік 

құралдарды(динамика,дыбыстың жоғарлығын),музыкалық жанрды ажырата 

білуге үйрету;қимылды динамикалық реңкке сәйкес орындауға талпындыру. 

Имандылық-инабаттылыққа тәрбиелеу.Жұмбақ,көркем сөздер арқылы апта 

күндері,оның аталуы,күнтізбе жүйесі туралы түсінік қалыптастыру. 

Отбасындағы дәстүрлер(жұма-киелі күн),демалыс күндерінің өткізілуі туралы 

әңгімелесу;сурет,фото көрмелерін ұйымдастыру 

7 Алтын күз 2  Балалардың музыка,пьесаның,к\аккомпанемент 

характерін(баяу,сабырлы,мұңды)сезіну,жанрларды ажырата білу қабілеттерін 

дамыту. 

Сюитаның авторлары туралы түсінік беру. 



 

 

Әнді табиғи дауыспен,мәнді орындауға жетелеу.Күзгі табиғатты бақылау.Күз 

туралы жұмбақ,тақпақ,халық болжамдарымен таныстыру,жаттау. 

 

8 Күз-жомарт 2  Балалардың музыка жайлы әсерін байыту;жоғары,төмен дыбыстарды ажырата 

білуінм анықтау,үйрету;әнді жеке,хормен айтуға жаттықтыру. 

Биді музыкаға сәйкес бастау,аяқтау,би элементтерін нақышына келтіре 

орындауға талпындыру. 

Күз сыйлығы туралы әңгімелесу,әңгіме құрастыру. 

9 Ойыншықтар 2  Ән-күйлерді тыңдау,қабылдау,есте сақтау және музыкалық жанрды ажырата 

білуге үйрету;бейнелі қимылдарды бере білуге талпындыру;әр ойыншықтың 

қайда,неден,қалай,кім жасайтыны;ойыншықтардың зиянды түрі болатыны 

туралы түсінік беру.Ойыншықпен ұқыпты ойнау,күтіп ойнауға тәрбиелеу. 

ІІ тоқсан –13сағат 

1  Өмірің өз қолыңда 2  Бағдаршам макеті,түрлі жол белгілері, машиналар,жаяу жүргіншілер көшедегі 

жүрісті реттеушінің  атрибуттары; көлемді қораптар 

2 Әдепті бол 2  Әдептілік әліппесінен көріністер. «Жақсы деген немене,жаман деген немене?» 

тақырыптарынан суреттер  

3 Астана -Бәйтерек 2  Астана қаласының, Бәйтерек құрылысының көріністері.Астана қаласы бойынша 

саяхат(аудио,видео) 

4 Қыс қызығы 2  Қыс көріністері,халық болжамдары. «Қырау басқан ағаштар» 

5 Тәуелсіз Қазақстан 1  Қазақстан Республикасының картасы,рәміздер,Астана,Алматы қалаларының 

,желтоқсан оқиғасының суреттері(слайд,аудио) 

6 Ғажап қала -Алматы 2  Алматы қаласы бойынша экскурсия.Желтоқсан Мемориалының  

суреті.Республика алаңы,Әлия мен Мәншүк, Бауыржан Момышұлы 

ескерткіштерінің суреттері. 

7 Жаңа жыл 1  Түрлі кейіпкерлер киімдері,маскалары,суреттер;әр кейіпкерге қажетті 

заттар.Шырша ойыншықтарын,сыйлықтар жасауға қажетті материалдар 

дайындау. 

8 Қысқы ойын қызықты 1  Қарадам бейнесін жасау үшін түрлі көлкемде мақтадан жасалған 

түйіршіктер,түйме,т.б. Қысқы ойынға қатысты ойын құралдарының 

суреті;металлофон 

ІІІ тоқсан –18 сағат 

1 Қысқы ойын қызықты 2  Қарадам бейнесін жасау үшін түрлі көлкемде мақтадан жасалған 

түйіршіктер,түйме,т.б. Қысқы ойынға қатысты ойын құралдарының 

суреті;металлофон 



 

 

2 Қорқыт ата 2  Қорқыт атаның суреттері,қорқыт ата кітабы,буклет,қобыз, ақыл, өсиет,мақал-

мәтел,нақыл,шешендік сөздер 

3 Бесік жыры 2  Бесік,қуыршақ,тұмар,бесікке бөлеуге қажетті заттар 

4 Үй жануарлары 2  Ойыншықтар-күшік,мысық,аңдар,торғай,маскалар;бейнелеу өнеріне қажетті 

құрал-жабдықтар 

5 Қазақ халқының ұлттық 

аспаптары 

2  Домбыра,қобыз,асатаяқ,сырнай,тайтұяқ,ұрмалы аспаптар;жетіген суреті;аспаптар 

дыбысы жазылған үнтаспа 

Түрлі ұлттық аспаптармен таныстыру;музейге саяхат;құмда аспаптардың суретін 

салу,мүсіндеу. 

6 Нағыз қазақ домбыра 1  Қазақтың ұлттық шертпе саз аспаптары;домбыра,қобыздың;күйші- 

композиторлардың, музыка аспаптарының суреттері;мультфильм 

көрсету.Музыка аспаптары музейіне экскурсия жасау. 

7 Тұсау кесу 2  Тұсау кесуге қажетті заттар;қайшы ,ала жіп.Әжеге сыйлық 

дайындау.Қуыршақпен ойын көрініс ұйымдастыру. 

8 Көктем өрнегі 1  Көктем көріністерінің суреттері 

9 Құстар қайтып келеді 2  Түрлі құстарының суреттері 

10 Аман болшы, анашым 1  Ана,әжелердің, мамандықтардың , 

әже іс-әрекеттерінің суреттері 

11 Әжеме арнаймын әнімді 1   

ІVтоқсан –14 сағат    Суреттер,  ән- күй кітабы 

1 Наурыз біздің- жаңа жыл 2  Наурыз мерекесінен көрністер,наурыз көже,мерекелік дастархан туралы 

әңгімелесу.Наурыз мерекесі туралы қанатты тыйым сөздер. «Наурыз біздің жаңа 

жыл»атты ұжымдық панно жасау. 

2 Берекелі дастархан 2  Түрлі тағамдар суреті бойынша әңгімелеу,әңгіме құрастыру. 

3 Ақсақ киік 2  Композиторлардың суреті,жануарлар,киік суреті;күй мазмұны 

бойыншабейнелеу,киікті мүсіндеу. «Менің жануарым» атты сурет,мүсін 

көрмесін ұйымдастыру. 

4 Орыс халқының музыкалық 

аспаптары 

2  Орыс халқының шертпе,ұрмалы,үрмелі аспаптары, олардың суреттері.Сурет 

салу,мүсіндеу жұмыстарына қажетті жабдықтар дайындау.Кесінді лото(Түрлі 

аспаптарды құрастыру). 

5 Ұлы достық жасасын! 2  Түрлі ұлттық қуыршақтар,олардың ұлттық киімдері;ұлттық ойындар 

атрибуттары 

6 Аты аңызға айналған атамыз 1  Б.Момышұлының портреті,Кітаптар көрмесі,қанатты сөздері 

7 Жеңіс күнін тойлаймыз 1   

8 Ақ қанатты ,көк қанатты 1  Жайлау көріністері; «Жайлауда»тақырыбына бейнелеуге қажетті құрал-



 

 

көбелек жабдықтар ,түрлі-түсті көбелектер 

9 Жаз жайлауда 1  Жайлау көріністері; «Жайлауда»тақырыбына бейнелеуге қажетті құрал-

жабдықтар ,түрлі-түсті көбелектер 

10 Біз мектепке барамыз 1  Мектеп,сынып суреттері;оқушыға қажетті құрал-жабдықтар. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    V.“Әлеуметтік білім саласы” 

 

                                      Ғажайып сөздер 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Ғажайып сөздер»  сабағының тақырыптық-күнтізбелік жоспары 
 

Р/с 

 

                        Сабақ тақырыбы 

Сағат саны  

 

 

Мерзімі 

Жыл бойы-33 сағат, аптасына -1 сағат, І тоқсан – 9 сағат 

1 Сүйіспеншілік-жүректен 1   

2 Күннен жылу тарайды, анадан мейірім тарайды. 1   

3 Дос –бәрінен де қымбат 1   

4 Сәлем –сөздің анасы. 1   

5 Ізгі сөздер 1   

6 Жақсылық жасау  да- бақыт. 1   

7 Бақыт деген не? 1   

8 Татулық –табылмас бақыт 1   

9 Нағыз адамдық-өз ойың мен ісіңді жақсылыққа 

бағыттай алу. 

1   

ІІ тоқсан – 6 сағат 

1 Жақсы сөз-жанға қуат 1   

2 Ұяда не көрсең-ұшқанда соны ілесің. 1   

3 Қайырымдылық 1   

  4 Дүниедегі ең қымбат –жақсы көру 1   

5 Әдепті бала –жақсы бала 1   

6 Тәрбиеші –ақылшым, тәрбиеші қамқоршым 1   

ІІІ тоқсан – 9 сағат 

1 Алғыспен ел көгерер 1   

2 Бірлік болмай,тірлік болмас 1   

3 Жақсы бала жағадағы құндыз, аспандағы жұлдыз 1   

4 Еңбек ер атандырады 1   

5 Жақсыдан үйрен, жаманнан жирен. 1   

6 Саулық қайда болса,сұлулық сонда 1   

7 Мейірімділікті табиғаттан үйрен. 1   

8 Өнерлінің қолы алтын, өлеңшінің сөзі алтын. 1   

9 Туған жер-алтын бесік. 1   

ІҮ тоқсан – 7 сағат 

1 Ырыс алды-ынтымақ. 1   

2 Менің Отаным –Қазақстан. 1   

3 Батаменен ел көгерер, жаңбырменен жер көгерер. 1   

4 Тәрбие басы-тал бесік. 1   

5 Ұлттық дәстүр-асыл мұра. 1   

6 Балалы үй -базар 1   

7 Ұқыптылық-тазалық 1   

 


